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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank für Ihr Vertrauen in STS. Sie haben die richtige Wahl
getroffen.

Wir sind ein Schweizer Unternehmen mit Sitz am Genfer See und 
bereits seit über 15 Jahren in den Bereichen Gesundheit, Sport 
und Wellness tätig.

Unser Ziel ist einfach: Wir bieten Ihnen Produkte, die ganz auf die 
Anforderungen der heutigen Zeit zugeschnitten sind, um Ihnen 
zu helfen, Ihr Wohlbefi nden zu verbessern und sich im Alltag 
dynamischer zu fühlen.

Als innovatives Unternehmen waren wir beispielsweise die 
Ersten, die Molkenprotein (Whey) auf den Markt gebracht und 
seine unterstützende Wirkung bei der auf Anstrengung folgenden 
Regeneration erkannt haben.

Unsere Partner stellen Nahrungsergänzungsprodukte her, die 
international vertrieben werden. Sie sind auf diesem Gebiet 

weltweit führend. Ihre Produkte werden auch von Elitesportlern, 
Profi - sportler und verwendet.

Als offi zieller Händler bürgt STS durch die direkte Beschaffung 
beim Hersteller für die Echtheit und Rückverfolgbarkeit aller 
Produkte.

STS arbeitet eng mit den Gesundheitsbehörden zusammen. 
Dadurch ist gewährleistet, dass die Produkte den Normen 
entsprechen und die Voraussetzungen der Schweizer 
Lebensmittelgesetze erfüllen.

Die Produkte werden ausserdem optimal gelagert, ganzjährig 
temperiert gemäss der Norm ISO 22000.

Diese beiden STS-Grundsätze garantieren Ihnen sichere 
und qualitativ hochwertige Produkte, die voll und ganz Ihren 
Erwartungen entsprechen.

Ihr STS-Team.



			   EIN ZERTIFIZIERTES ORIGINALPRODUKT
STS bürgt für die Echtheit und Rückverfolgbarkeit seiner Pro- dukte durch
die direkte Beschaffung beim Hersteller und durch Kontrolle der Logistik.

Die Gefahr Von Fàlschungen Ist Ausgeschlossen

EIN PRODUKT, DAS UNTER OPTIMALEN BEDINGUNGEN GELAGERT WIRD
STS bürgt für beste Lagerung. Alle Produkte werden das ganze Jahr über optimal temperiert gemäss der ISO-Norm 22000 gelagert.

Optimale Bedingungen

UN PRODUIT CERTIFIÉ AUX NORMES
Die Produkte werden kontrolliert, damit sie den Anforderungen des Nahrungsmittelgesetzes entsprechen. 

Es Besteht Kenerlei Gefahr Für Die Gesundheit

UN PRODUIT SANS SUBSTANCES DOPANTES
Alle Zutaten, die zur Herstellung der Produkte verwendet werden, sind für die Produktion zugelassen.

Unsere Produkte Enthalten Keine Dopinsubstanzen

UN PRODUIT SOIGNEUSEMENT DISTRIBUÉ
Wenn trotzdem irgendein Problem mit einem unserer Produkte auftreten sollte, wird Ihnen dieses sofort ersetzt. Das ist der Grund,

warum sich Ihr Geschäft auf STS verlassen kann, wie es derzeit bereits die meisten Einzelhändler der Schweiz tun,
wie zum Beispiel Apotheken, Kaufhäuser, Fachgeschäfte und Fitness-Clubs.

  
Wir Sind Ein Vertrauenswürdiger Partner

WENN SIE EIN MARKENPRODUKT VON STS ERWERBEN,
ERHALTEN SIE GARANTIERT...
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SKINNY PROTEIN
THE IDEAL PARTNER FOR WEIGHT LOSS PROGRAM.

 COLLAGEN 400 MG - L-CARNITINE 200 MG - VITAMINS

TOGETHER

WE GROW.

22 SHAKERS



Anwendung

Mindestenshaltbarkeitsdauer

Geschmackrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

SKINNY PROTEIN

Mischen Sie 20 g mit 250 ml Wasser oder 
Milch. Nicht überschreiten.

24 Monate.

Belgian chocolate, vanilla ice cream, iced 
coffee.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

450g.

EINE MODERNE UND SEXY FORMEL FÜR MEHR 
ERGEBNISSE.

Das neue Nahrungserganzungsmittel Skinny Protein wurde speziell entwickelt, 
um Fett zu verbrennen, die Ausdauer wahrend des Trainings zu verbessern und 
eine schone Figur zu erhalten.

Seine Formel wurde mit L-Carnitin sowie Kollagen angereichert, um eine doppelte 
Wirkung sowohl auf die Haut ais auch auf den Gewichtsverlust zu erzielen. 
Wahrend des Trainings hilft L-Carnitin dem Korper, die Fettreserven zu nutzen, um 
Energie zu verbrennen. Darüber hinaus hilft es, das Blut wahrend des Trainings mit 
Sauerstoff zu versorgen, wodurch ein «zweiter Wind» -Effekt erzielt und somit die 
allgemeine Ausdauer verbessert wird. Kollagen macht etwa 1/3 der im Korper 
vorhandenen Proteine aus und sorgt für den Zusammenhalt, die Elastizitat und die 
Regeneration von Geweben wie Knorpel, Sehnen und Haut.

Die neuen Skinny Protein Smart Shakes sind sehr proteinreich und haben unter-
schiedliche Aromen. Sie werden 1hr Hauptpartner für proteinreiche Ernahrung 
sein. 1hr niedriger Kohlenhydrat- und Fettgehalt macht sie zu einem Vorteil für alle, 
die Vitalitat, Wohlbefinden und Gleichgewicht miteinander verbinden mëchten. 
Diese mit L-Carnitin und Schënheitskollagen angereicherte Formel ist ein echter 
Milchshake ohne Zuckerzusatz. Sie hilft lhnen dabei, effektiver abzunehmen und 
die Qualitat lhrer Haut zu verbessern, indem Sie lhre Vitaminmangel ausgleichen. 
Es wird empfohlen, dass Sie Skinny Protein ein- oder zweimal taglich im Rahmen 
eines Gewichtsverlustprogramms einnehmen. 

Proteinreiche Zubereitung.
Angereichert mit Kollagen für eine bessere Qualität der Haut.
Enthält Vitamine, um bestimmte Mängel zu beheben.
Die Zugabe von L-Carnitin hilft beim Abnehmen.
Nur 68 Kcal pro Portion.

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Milchproteine (enthalt Milch, Emulgator Sojalecithin): Molkenproteinkonzentrat 
& Molkenproteinisolat, Kollagen, L-Carnitin L-Tartrat, Aroma, Verdickungsmittel: 
E466/E414, Sürsstoff: E955, Vitamin 85 (Ca-D-Pantothenat), Vitamin 812 
(Methylcobalamin), Vitamin 86 (Pyridoxin HCL), Vitamin 82 (Riboavin). Dieses 
Nahrungserganzungsmittel sollte nicht ais Ersatz für eine ausgewogene Ernahrung 
und einen gesunden Lebensstil verwendet werden. Aurserhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren.

ZUTATEN (ref. Geschmack Belgian chocolate)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / 
Doseur / Misurino 
(20g)

100 g

Energie / Énergie / Energia 67 kcal (280 kJ) 337kcal (1410 kJ)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / 
di cui acidi grassi

0.6 g 
0.3 g

2.9 g 
1.5 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres 
/ di cui zuccheri

0.7 g 
 
0.6 g

3.5 g 
 
3 g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

14.8 g 74 g

Salz / Sel / Sale  0.04 g 0.2 g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Inhalt

GUT ZU WISSEN

LIGHT DIGEST

Mélangez quotidiennement 1-2 portions 
avec 200 à 400ml d’eau ou de lait 
écrémé.

24 Monate.

Belgische Schokolade, Kokosnuss, Crême
brûlée, Zitronenmakrone, Banane, weisse
Schokolade, Pistazie, Neutral.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

Beutel à 500 g oder und in Einzelbeutel
à 40g.

HOCHWERTIGE PROTEINE ZUM KLEINEN PREIS.

Bei Light Digest Whey Protein handelt es sich um neuartige Proteine, die nicht 
nur speziell für Intensivsportler, sondern für ein breites Publikum geeignet sind. 
Light Digest Whey Protein, ausserordentlich leicht und lecker, ist ideal für den 
Muskelerhalt, zum Aufbau der Muskelspannung, während Programmen zum 
Gewichtsverlust, während Erholungsphasen oder für alle, die ganz einfach ihrer 
täglichen Ernährung das gewisse Etwas verleihen möchten. Natürlich ist Light 
Digest Whey Protein glutenfrei und lässt sich leicht in Wasser oder Milch auflösen. 
Ausserdem ist das Produkt dank seines Gehalts an Inulinfasern äusserst leicht 
verdaulich und enthält die berühmten verzweigtkettigen Aminosäuren (BCAAs), 
die für den Wiederaufbau des Muskelgewebes unerlässlich sind und so die 
Erholung begünstigen. Schliesslich fördert Light Digest Whey Protein dank seiner 
mit Chlorid angereicherten Rezeptur die Verdauung und die Aufnahme der 
Aminosäuren.

Neuartige Proteine auf Molkebasis („whey“), reich an BCAAs und angereichert
mit Nahrungsfasern.

Sehr reich an Molkenproteine aus äusserst biologischen Quellen.
Leckerer Geschmack.
Verhindert den Muskelabbau während einer Diät.
Fördert einen guten Stoffwechsel aufrechtzuerhalten.

77%

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Milchproteine [Molkenproteinkonzentrat *, Molkenproteinisolat *], Inulin, Aromen,
Verdickungsmitte l : Guarkernmehl, Xanthan, Kaliumchlorid, Süßungsmittel:
Sucralose, Natri u mchlorid, Farbstoff: Flavoxanthin. * (enthält Milch)

Enthält natürlich vorkommende Zucker.

ZUTATEN (ref. Geschmack neutral)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / VALORI 
NUTRIZIONALI MEDI  

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / 
Doseur / Misurino 
(20g)

2 Messlöffel / 
Doseur / Misuri-
no 40g

100g

Energie / Énergie / Energia 321kJ (77 kcal) 642kJ (154 kcal) 1607kj 
(384kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 1g 1.9g 4.8g

davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / 
di cui acidi grassi

0.7g 1.4g 3.4 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

1.6g 3.2g 8g

davon Zucker / dont sucres 
/ di cui zuccheri

1.5g 3g 7.5g

Ballaststoffe / Fibres ali-
mentaires / Fibre alimentari

0.7g 1.3g 3.3g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

15.7g 31.3g 78.3g

Salz / Sel / Sale 0.09g 0.18g 0.44g

Bietet auch / Fournit également / Fornisce anche

Inuline / Inulin / Inulina 660mg 1320mg 3300mg

Chlorure / Chlorid / Cloruro 80mg 160mg 400mg

L-Leucine / L-Leucin / 
L-Leucina 

1712mg 3424mg 8560mg

L-Valine / L-Valin / L-Valina 1014mg 2028mg 5770mg

L-Isoleucine / L-Isoleucin / 
L-Isoleucina

1046mg 2092mg 5230mg

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

PURITY VEGAN PROTEIN

1 gehäuften Löffe l  (20 g) a ls 
Nahrungsergänzung in 250 ml Wasser 
geben.

24 Monate.

Schokolade Muffin, Vanilla Macaroon.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

Beutel à 500 g oder und in Einzelbeutel 
à 20g.

100 % PFLANZLICHES PROTEINPULVER.

Dank dem aussergewöhnlich hohen Anteil an Proteinen höchster Qualität ist 
VEGAN PROTEIN von QNT das ideale Nahrungsergänzungsmittel für alle, die ihre 
Zufuhr an hochwertigen Proteinen optimieren möchten, ohne tierische 
Lebensmittel zu sich zu nehmen.

Das Produkt wird aus Erbsenprotein-Isolat und Reisproteinen hergestellt und 
bietet einen aussergewöhnlich hohen Proteingehalt von fast 80 %. Es enthält 
nachweislich weder Gluten noch Laktose oder Soja und ist somit eine äusserst 
nährstoffreiche Alternative für Personen mit Nahrungsmittelunverträglichkeiten.

Da VEGAN PROTEIN von QNT pro Portion nur 73 Kalorien enthält, eignet sich das 
Produkt ebenfalls für Personen, die ihr Gewicht reduzieren oder es ganz einfach 
halten wollen. Das neue Proteinpulver von QNT geht folglich auf verschiedenste 
Bedürfnisse ein und erfüllt dabei ausserdem die meisten derzeitigen 
Anforderungen im Ernährungsbereich.

100 % pfl anzliches Proteinpulver ohne Laktose, Gluten, Soja und Zuckerzusatz
für eine optimale Nährstoffzufuhr.

Pfl anzliche Proteine höchster Qualität.
Aussergewöhnlich hoher Proteingehalt.
Laktosefrei, ohne Zucker.
Glutenfrei, ohne Soja.
2 leckere Geschmacksrichtungen.

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Erbsenproteinisolat 55,9%, Reisprotein 23,9%, Kakaopulver (Theobroma 
Kakao) 14%, Verdickungsmittel: Guargummi/Xanthangummi, natürliches Aroma, 
Säureregulator: Monokaliumphosphat, Natriumchlorid, Süßstoff: Sucralose.

ZUTATEN (ref. Geschmack Macaron Vanilla)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / VALO-
RI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / 
Doseur / Misurino 
(20g)

1 Messlöffel / 
Doseur / Misurino 
(40 g)

100 g

Energie / Énergie / Energia 73 kcal (306 kJ) 146kcal (612kj) 364kcal 
(1531 kJ)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / 
di cui acidi grassi

1.27 g 
0.54 g

2.54 g 
1.08 g

6.37 g 
2.7 g

Kohlenhydrate / Glucides 
/ Glucidi 
davon Zucker / dont 
sucres / di cui zuccheri

2.15 g 

0.02 g

4.3 g 

0.04 g

10.76 g 

0.08 g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

14.03 g 28.06 g 70.17 g

Salz / Sel / Sale  0,53 g 1.06 g 2.65 g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■

■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

METAPURE ZERO CARB

1 Messlöffel in 200-300ml Magermilch 
oder Wasser geben und gut vermischen. Zur 
Unterstützung der Muskelregeneration nach 
intensivem Training den Shake direkt mit 
kohlenhydrathaltiger Nahrung einnehmen. 
Während einer Diät oder Rekonvaleszenz-
Phase die Ernährung je nach Bedarf täglich 
mit einem Shake ergänzen.

24 Monate.

Weisse Schokolade, Red Candy, Yoghurt 
Forest Fruits, Italian Tiramisu, Banana, 
Erdbeere, Coconut, Lemon Meringue, 
Stracciatella, Schokolade, Vanilla.

Sorgfältig hergestellt in den Beneluxstaaten 
von QNT S.A., Technoparc de Thudinie 3, 
B-6536 Donstiennes, für STS Schweiz
in einer ISO-9001-, GMP-, HACCP- und 
EFSIS zertifi zierten Herstellungsanlage.

Dose à, 450g, 908g 1’000g, 2’000g 
und in Einzelbeutel à 30g.

METAPURE ZERO CARB ENTHÄLT DAS 
AM SCHNELLSTEN ASSIMILIERBARE UND 
REICHHALTIGSTE MOLKENPROTEIN.

Metapure Zero Carb ist ein Proteinerzeugnis der neusten Generation dank seines 
einzigartigen Herstellungsverfahrens auf dem höchsten Stand der Technik. Es 
wurde speziell dazu entwickelt, um eine bessere Muskeldefinition zu erreichen 
und die Regeneration zu beschleunigen. Metapure Zero Carb richtet sich an 
Personen, die einen erhöhten Bedarf an hochwertigen Proteinen haben. 
Dank eines einzigartigen Herstellungsverfahrens liegt Metapure Zero Carb als 
Instantpulver vor und löst sich augenblicklich auf. Das laktosefreie und stark 
entfettete Metapure Zero Carb ist hervorragend verdaulich und auch für Personen 
mit Laktoseintoleranz geeignet.

Metapure Zero Carb verfügt zudem über ein komplettes Aminogramm: Es ist 
reich an essentiellen und semi-essentiellen Aminosäuren sowie an BCAAs und 
perfekt für Sportler und Bodybuilder die Wettkämpfe bestreiten. Das Produkt 
kann vor und unmittelbar nach dem Training eingenommen werden, denn es 
enthält konzentrierte, schnell assimilierbare Proteine und gleichzeitig praktisch 
keine Fettstoffe, die deren Resorption hemmen würden. Nach dem Training 
kann es auch zusammen mit Kohlenhydraten eingenommen werden, was eine 
bessere Erholung zur Folge hat. Das Produkt selbst enthält keine Kohlenhydrate. 
Somit können Bodybuilder und Sportler ganz allgemein je nach Bedarf selbst 
bestimmen, wie viele Kohlenhydrate sie zu sich nehmen wollen.

Reines, entfettetes und laktosefreies Molkenprotein-Isolat (Whey) ohne Zucker
und ohne Aspartam.

100% reines Molkenprotein-Isolat («whey isolate»).
25g reines Eiweiss pro Portion.
Topqualität: Proteine für die Anspruchsvollsten.
Kein Zucker, kein Fett; laktose- und glutenfrei.
Ohne Aspartam.
Ideal für die Muskeldefinition und eine aussergewöhnlich schnelle
Regeneration.
Hervorragend für Sportler mit einem erhöhten Bedarf an äusserst
hochwertigen Proteinen.
Ebenfalls besonders geeignet für Vegetarier, Senioren, Rekonvaleszente und
Personen mit Laktoseintoleranz.

91%

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Molkenproteinisolat (enhält Milch, Soja-Lecithin), Aromastoffe, Süßungsmittel: 
Sucralose.

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI  

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / 
Doseur / Misuri-
no (30g)

2 Messlöffel / 
Doseurs / Misu-
rini (60g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

454kJ (109kcal) 932kJ (224kcal) 1554kJ 
(372kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 0.3g 0.6g 1g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi

0.2g 0.4g 0.7g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 0.8g 1.6g 2.6g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

0.4g 0.8g 1.3g

Eiweiss / Protéines / Proteine 27.3g 54.6g 91g

Salz / Sel / Sale 0.13g 0.26g 0.45g

BCAA's unerlässlich für die Proteinsynthese / indispensable à la synthèse des protéines / 
essenziale per la sintesi proteica

Aminoacidi essenziali indispensabili per la sintesi delle proteine

L-Leucin / L-leucine / L-leucina 
(BCAA)

2853mg 5706mg 9510mg

L-Isoleucin / L-isoleucine / 
L-isoleucina

1764mg 3528mg 5880mg

L-Valin / L-Valine / L-valina 1677mg 3354mg 5590mg
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WINNING
ISOLATE

WORLD’S BEST
SELLING ISOLATE

FAT FREE &
SUGAR FREE
(PREPARED WITH WATER)

GLUTEN FREE &
SUITABLE FOR 
VEGETARIANS

100%
WHEY
PROTEIN
ISOLAT OF
WHICH 50%
HYDROLIZED

25 G*
PROTEIN
INCLUDING
5.7 G BCAAS
OF WHICH
2.7 G LEUCINE

NOW
AVAILABLE

THE WORLD’S
BEST SELLING
ISOLATE



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

ISO-100

1 Messlöffel in 350 ml Magermilch, Wasser 
oder Saft geben und 20 Sekunden lang 
vermischen. Für die Regeneration nach 
intensiver Anstrengung unmittelbar danach 
einen ISO-100-Shake zusammen mit 
einer kohlenhydratreichen Mahlzeit zu sich 
nehmen. Während einer Diät oder in einer 
Rekonvaleszenz-Phase die Ernährung je 
nach Bedarf ein- bis dreimal am Tag mit 
einem Shake ergänzen.

24 Monate.

Gourmet Schokolade, Fudge Brownie, 
Gourmet Vanilla, Erdbeere, Smooth 
Banana, Cookies & Cream, Birthday Cake.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, in 
Lizenz für Dymatize Enterprises Inc., Dallas, 
Texas 75234, USA, und vertrieben durch 
STS Schweiz.

Inhalt Boîte de 932g et de 2264g.

100 % HYDROLYSIERTE MOLKENPROTEINE.

ISO 100 gehört zu den besten derzeit auf dem Markt erhältlichen 
Proteinerzeugnissen. ISO 100 ist eine einzigartige Proteinquelle auf der Basis 
von pulverisiertem, reinem Molkenprotein-Hydrolysat. Laktose und Fette 
werden mittels eines einzigartigen technologischen Vorgangs, der eine 5-stufige 
Qualitätskontrolle beinhaltet, praktisch vollständig eliminiert. 

Übrig bleiben nur die wertvollen, leichten Molkenpeptide, die für den Organismus 
äusserst gut verdaulich sind. Dank maximaler Verfügbarkeit von Proteinen, 
einer Grundvoraussetzung für den Erhalt der Muskeln und eine positive 
Stickstoffbilanz, ist ISO 100 ideal für all diejenigen, die vor allem eine klarere 
Muskeldefinition anstreben. Abgesehen davon wird das Produkt in exquisiten 
Geschmacksrichtungen angeboten!

Ausschliesslich auf reinem hydrolysierten Molkenprotein («Whey Isolate») 
basierendes Nahrungsergänzungsmittel mit geringem Laktosegehalt und ohne 
Gluten.

Mit hydrolysierten Molkenproteinen.
Mit Molkenprotein-Isolat.
Ideal für die Muskeldefi nition.
Geeignet für Vegetarier.
Geeignet für Senioren.
Geeignet für Menschen mit Laktose- und Gluten-Intoleranz.

Ohne Aspartam.
Instant Pulver: löst sich sehr leicht auf, äusserst gut verdaulich.

25g

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Hydrolysiertes Molkenproteinisolat (Milch) (50%), Molkenproteinisolat (Milch) (46%), 
Emulgator (Sonnenblumenlecithine, Sojalecithine), Aroma, Salz, Süßungsmittel 
(Sucralose, Steviolglycoside), Schaumverhüter (Dimethylpolysiloxan).

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / Doseur 
/ Misurino (30g)

100 g

Energie / Énergie / Energia 110 kcal (467 kJ) 366 kcal (1555 kJ)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

0.1 g 
0.1g

0.4 g 
0.2 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri

2.3 g 
0.5 g

7.6 g 
1.6 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 25 g 82 g

Salz / Sel / Sale 0.26 g 0.85 g

BCAA'S 5700 mg 18800 mg

L-Valin / L-Valine / L-Valina 1500 mg 4.9 g

L-Leucin / L-Leucine / 
L-Leucina

2700 mg 8.9 g

L-Isoleucin / L-Isoleucine / 
L-Isoleucina

1500 mg 5.0 g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

ELITE WHEY PROTEIN

Je nach Bedarf 1-2 Messlöffel 20 
Sekunden lang in 200-400 ml 
Magermilch oder Wasser einrühren. Je 
nach Bedarf und Zielsetzung ein- bis 
dreimal am Tag zu sich nehmen.

24 Monate.

Rich Schokolade, Gourmet Vanilla, 
Erdbeere Blast, Smooth Banana, Cookies 
& Cream.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, 
in Lizenz für Dymatize Enterprises Inc., 
Dallas, Texas 75234, USA, und vertrieben 
durch STS Schweiz.

Dose à 907 g, 2’100 g.

FÜR KRÄFTIGE MUSKELN.

Das Proteinpräparat ELITE WHEY PROTEIN von DYMATIZE ist ein perfekter Mix 
aus Molkenprotein-Konzentrat, Molkenprotein-Hydrolysat und Molkenpeptiden. Es 
enthält weder Zucker noch Fruchtzucker oder Salz, da es sich auf das Wesentliche 
onzentriert.

Bei starker körperlicher Anstrengung oder wenn man Muskelmasse aufbauen 
möchte, ist es besonders wichtig, seinem Organismus genügend hochwertige 
Proteine zuzuführen, die zudem schnell assimilierbar sind. ELITE WHEY PROTEIN 
st in dieser Hinsicht die richtige Wahl, da das Nahrungsergänzungsmittel 
den Körper mit allen Aminosäuren versorgt, die für die Erholung und das 
Muskelwachstum bei gezieltem Training nötig sind.

Kombination aus verschiedenen Molkenproteinen (Whey) zur Förderung der 
Erholung und des Muskelaufbaus.

24 g äusserst hochwertige Molkenproteine (Whey).
Ideal, um den Proteinbedarf rasch zu decken.
Für Sportler, die mehr fettfreie Muskelmasse aufbauen möchten.
Kohlenhydrat- und fettarm.
Ohne Zucker, ohne Aspartam, Glutenfrei.
Schnell resorbierbar.

25g

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Molkenproteinkonzentrat (Milch) (90%), fettarmes Kakaopulver, Emulgator 
(Sojalecithine), Aroma, Geschmacksverstä rker (Kaliumchlorid), Salz, hydrolysiertes 
Molkenproteinkonzentrat (Milch) (0,5%), Molkenproteinisolat (Milch) (0,5%), 
Verdickungsmittel (Natrium-Carboxymethylcellulose, Xanthan, Carrageen), Sü 
ßungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside, Acesulfam K).

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per Pro Portion / Par 
portion / Per porzione 
(36g*)

pro / pour / per 100g

Energie / Énergie / Energia 574kj (136kcal) 1595kj (378kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi

3,1 g 

1,9 g

8,6 g 

5,4 g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

1,6 g 

1,2 g

4,3 g 

3,4 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 25 g 70 g

Salz / Sel / Sale 0,32 g 0,90 g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■

■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

100% WHEY GOLD 
STANDARD

Für ein optimales Ergebnis morgens 1 
Messlöffel sowie 1 Messlöffel vor dem 
Training und je nach Gewicht und Intensität 
des Trainings 1-2 Messlöffel unmittelbar 
danach mit mindestens 250ml Flüssigkeit 
(Wasser, Magermilch, Fruchtsaft, Iso- 
Drink) vermischen und einnehmen.

24 Monate.

Schokolade double rich, Extreme milk 
Schokolade, Vanilla ice, French Vanilla 
Crème, Cookies & Cream, Erdbeere, 
Banane.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien von 
Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 3008 Lake 
Drive, Citywest Campus, Dublin 23, Irland, für 
STS Schweiz in einer nach BRC-Richtlinien 
geprüften und von der EBL (Europäische 
Behörde für Lebensmittelsicherheit) 
zugelassenen Fabrik.

Beutel à 450g, 908g, 2’270g und
4’540g.

DER WELTWEITE STANDARD FÜR 
MOLKENPROTEINE.

Hydrolysierte Molkenprotein-Isolate mit geringem Molekulargewicht gehören 
zu den reinsten Formen von Molkenproteinen (Whey), die auf dem Markt 
erhältlich sind. Genau sie sind in 100% Whey Gold Standard enthalten. In diesem 
Präparat bilden Molkenprotein-Isolate die primäre Proteinquelle. Ein Messlöffel 
100% Whey Gold Standard liefert 24 Gramm Proteine bei gleichzeitig äusserst 
geringem Gehalt an Fett, Cholesterin und Laktose. Bewusst am Morgen, vor 
& nach dem Training eingenommen, liefert 100% Whey Gold Standard alle 
notwendigen Aminosäuren, um die Regeneration und den Aufbau der Muskeln 
zu fördern. Dank der konstant hervorragenden Qualität ist 100% Whey Gold 
Standard von Optimum Nutrition der weltweit meistverkaufte Proteinzusatz für 
anspruchsvolle Sportler.

Nahrungsergänzungsmittel auf der Basis bester Proteinquellen mit hohem Anteil 
an Molkenprotein-Isolaten.

24g reine Molkenproteine pro Messlöffel.
Ausgezeichnet als bestes Proteinpräparat des Jahres.
Enthält die besten Proteinquellen aus Molke (Whey).
Hoher Anteil an Molkenprotein-Isolaten.
Hydrolysierte Proteine mit geringem Molekulargewicht für eine schnellere 
und effi zientere Verdauung.

4g L-Glutamin & dessen Vorläuferprodukte pro Messlöffel.

Mit Enzymen für eine bessere Verdauung.

5g BCAAs (Leucin, Isoleucin, Valin) pro Messlöffel.

Laktosearm.

24g

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Proteinmischung (Molkenproteinisolat* [enthält Emulgator: Sojalecithine], 
Molkenproteinisolat*, hydrolisiertes Molkenproteinisolat*), Aroma, Süßungsmitteln 
(Acesulfam-K, Sucralose), Enzymkomplex (Amylase, Protease, Cellulase, Beta-
DGalactosidase, Lipase). *Aus Milch).

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla Ice Cream)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / Doseur 
/ Misurino (32g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

501kJ (120kcal) 1566kJ (374kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 1.3g 4.1g 

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 2.3g 7.2g

Ballaststoffe / Fibres alimentaires / 
Fibre alimentari

0.4g 1.4g

Eiweiss / Protéines / Proteine 24.6g 76.9g

Salz / sel / sale 0.273 g 0.883 g
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Anwendung

Geschmacksrichtungen

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

100% CASEIN GOLD 
STANDARD

1 Messlöffel in 300-350ml Wasser, Milch 
oder Fruchtsaft geben und 30 Sekunden 
lang schütteln. Je nach Zielsetzung und 
Bedarf ein- bis dreimal täglich einnehmen, 
davon 1 Portion abends vor dem 
Schlafengehen.

Schokolade, Vanilla, Banane.

Dose à 909g. und 1’818g.

DER MASSSTAB UNTER DEN ANTIKATABOLEN 
PROTEINPRÄPARATEN.

Manchmal ist es von Vorteil, wenn ein Protein langsam verdaut wird. Vor oder 
unmittelbar nach dem Training sollte man natürlich einem schnell verdaulichen 
Molkenprotein den Vorzug geben. Was aber den Rest des Tages oder den Abend 
vor dem Schlafengehen betrifft, so kann ein langsam verdauliches Protein auf der 
Basis von mizellarem Kasein, wie es im Produkt 100% Casein Gold Standard 
enthalten ist, den Bedarf an Aminosäuren mehrere Stunden lang decken.

Kaseine reagieren empfindlich auf Veränderungen des pH-Wertes 
und die säurehaltige Umgebung im Magen. Aufgrund dessen kann die 
Aufspaltung in Aminosäuren bei Kaseinen doppelt so lange dauern wie bei 
Molkenproteinen (Whey) oder anderen Proteinen. Wegen dieses einzigartigen 
«Verzögerungseffekts» werden Kaseine als antikatabole oder die Muskeln 
erhaltende Proteine bezeichnet. Dies ist besonders wichtig für Bodybuilder 
und Athleten, die intensiv trainieren und die Regeneration der Muskulatur 
ankurbeln, den Muskelabbau verhindern und die Erholungszeit zwischen den 
Trainingseinheiten reduzieren möchten.

Nahrungsergänzungsmittel auf der Basis von «langsamen» Proteinen in Form von 
mizellarem Kasein. Optimiert die Sättigung und fördert den Anabolismus.

24g langsam resorbierbares Eiweiss pro Messlöffel.
Mehr als 9g BCAAs & Glutamin.
Ideal vor dem Schlafengehen; stillt den Hunger und fördert die Erholung.
Laktosearm.

24g

recovery

slim

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Mizellares Kasein* (Emulgator: Sojalecithine), fettarmes Kakaopulver, Aroma, Salz, 
Verdickungsmittel (Cellulosegummi, Carrageen, Guarkernmehl), Süßungsmitteln 
(Acesulfam-K, Sucralose), Enzymkomplex (Amylase, Protease, Cellulase, Beta-
DGalactosidase, Lipase). *Aus Milch.

ZUTATEN (ref. Geschmack Schokolade supreme)

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis
24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 
3008 Lake Drive, Citywest Campus, 
Dublin 23, Irland, für STS Schweiz in 
einer nach BRC-Richtlinien geprüften 
und von der EBL (Europäische Behörde 
für Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / Doseur 
/ Misurino (32g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

480kJ (114kcal) 1499kJ (358kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 0.5g 1.4g 

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di cui 
acidi grassi saturi

0.2g 0.5g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

3g 9.5g

davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri 

1.7g 5.2g

Ballaststoffe / Fibres alimentaires 
/ Fibre alimentari

0.4g 1.1g

Eiweiss / Protéines / Proteine  24.4g  76.4g

Salz / Sel / Sale 0.444g 1.388g

Kalzium / Calcium / Calcio  706mg (*88%) 2206mg
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■

■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

SYNTHA-6 EDGE

Für ein optimales Ergebnis 1 gehäuften 
Messlöffel in 250-350ml Wasser 
oder Magermilch einrühren und kräftig 
schütteln. Kann zu jeder Tageszeit 
eingenommen werden.

24 Monate.

Schokolade, Vanilla, Erdbeere, Cookies & 
Cream, Peanut Butter, Karamell.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, BSN Inc., 3008 Lake 
Drive, Citywest Campus, Dublin 23, 
Irland, für STS Schweiz in einer nach 
BRC-Richtlinien geprüften und von 
der EBL (Europäische Behörde für 
Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

Beutel mit 370-400g. Dose mit 740- 
780g und 1720-1920g.

REICH AN PROTEINEN, GERINGER ZUCKERGEHALT, 
UNSCHLAGBARER GESCHMACK.

Syntha 6 Edge ist eine neue, verbesserte Variante des berühmten Syntha 6, 
das bei Bodybuildern und im Kraftsport als eines der besten Proteinpräparate 
bekannt ist. Dieses Produkt enthält sechs verschiedene, äusserst hochwertige 
Arten von Proteinen, die unterschiedlich schnell assimiliert werden und aus ganz 
unterschiedlichen Aminosäuren bestehen.

Die ausgeklügelte Kombination von Proteinen zeichnet sich somit durch eine 
fortlaufende Freisetzung aus, wodurch der Gehalt an Aminosäuren im Körper über 
lange Zeit hinweg hoch bleibt. Dadurch wird die Proteinsynthese angekurbelt und 
beschädigtes Muskelgewebe repariert.

Zudem ist das Produkt kohlenhydratarm und somit eine gute Wahl für 
Personen, die sich laufend mit Proteinen versorgen möchten, um die Anzahl der 
Proteinsynthese-Vorgänge auf hohem Niveau zu stabilisieren, ohne gleichzeitig 
überflüssige Kalorien und Fette zu sich zu nehmen. Ausserdem enthält Syntha 6 
Edge weder Kreatin noch Aspartam oder andere Reizmittel und ist somit bestens 
geeignet für Personen, die auch auf ihr Gewicht oder ganz einfach ihre Ernährung 
achten wollen.

Nahrungsergänzungsmittel auf der Basis von sechs Proteinquellen mit reduziertem 
Kohlenhydrat- und Fettgehalt. Sorgt für Wachstum und Erholung der Muskeln.

6 verschiedene Proteinquellen.
Schnell und langsam assimilierbare Proteine; ultra-gefi ltertes 
Molkenprotein- Konzentrat.
24g Eiweiss pro Portion.
Nur 1,1g Zucker.
Vorzüglicher Geschmack.
Schaumig und cremig wie ein Milchshake.

24g

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Proteinmatrix (Molkenproteinkonzentrat, Molkenproteinisolat, hydrolysiertes 
Molkenprotein, Calciumcaseinat, mizellares Casein, Milchproteinkonzentrat), 
Sonnenblumenpulver (Sonnenblumenöl, Maissirupfeststoffe, Natriumcaseinat, 
Mono- und Diglyceride, Dikaliumphosphat, Tricalciumphosphat, Soja-Lecithin, 
Tocopherole), Kakao (verarbeitet mit Alkali), natürliches und künstliches Aroma, 
Lezithin, Gummi-Mischung (Zellulose-Gummi, Xanthan-Gummi, Carrageen), Salz, 
Kaliumchlorid, Acesulfam-Kalium, Sucralose.

ZUTATEN (ref. Geschmack Schokolade)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel /Doseur / 
Misurino (39g)

100g

Energie / Valeur énergétique / Valore 
energetico 

648kJ (155kcal) 1662kJ (397kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 3.7g 9.4g 

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi saturi

0.8g 2.1g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 4.5g 11g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri 

1.1g 2.8g

Ballaststoffe / Fibres alimentaires / 
Fibre alimentari

1.1g 2.9g

Eiweiss / Protéines / Proteine  24g  63g

Salz / Sel / Sale 0.5g 1.3g
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3000 
MUSCLE MASS 

PROTEIN 40 G — BCAA 6 G— CARBS 139 G



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

MUSCLE MASS 3000

Je nach Bedürfnis 1 Portion (2 Messlöffel) 
von 100g mit 450 ml Milch oder Wasser 
vermischen. Für bessere Ergebnisse ½ 
Portion 1 Stunde vor und ½ Portion sofort 
nach dem Training einnehmen. Falls nötig 
auch tagsüber zwischen den Mahlzeiten 
oder anstelle einer Mahlzeit einnehmen.

24 Monate.

Schokolade, Vanilla.

Sorgfältig hergestellt durch QNT S.A. 
Technoparc de Thudinie, 3 -6536 
Donstiennes Benelux für STS Schweiz 
gemäß den strengsten Normen in einer 
9001, GMP, HACCP und EFSIS zertifi 
zierten Herstellungsanlage.

Dose mit 1’300g (26 Portionen).

MUSKELAUFBAU & GEWICHTSZUNAHME.

3000 Muscle Mass Formula erweist sich als wichtig in der Anfangsphase für 
eine optimale Gewichtszunahme und wird zum obligatorischen Verbündeten, 
wenn Nahrung allein nicht mehr ausreicht, um Muskelmasse aufzubauen. 
Diese Zusammensetzung liefert Ihnen nicht nur alle essentiellen (darunter die 
wertvollen BCAA’s) und semi-essentiellen Aminosäuen, sondern auch schnellen 
Zucker, der bei kurzen und intensiven Anstrengungen, die beim Muskeltraining 
und explosiven Sportarten vorkommen, unerlässlich ist; zudem enthält es 
langkettige Kohlenhydrate, die nützlich für den Glykogenaufbau sind (nach dem 
Training). Dank dieser Mischung kann schnell und nachhaltig Energie freigesetzt 
werden. Das in 3000 Muscle Mass Formula enthaltene Molkeprotein (Whey) 
liefert dem Körper Proteine, die reich an essentiellen Aminosäuren sind, darunter 
mehr als 25% BCAA’s, die für den Wiederaufbau der Muskeln nach intensiven 
Trainingseinheiten unerlässlich sind. Die Dextrose fördert die Insulinausschüttung 
und maximiert in Verbindung mit den Vitamin B Komplexen die Absorbierung der 
in dieser Zusammensetzung enthaltenen Nährstoffe. 3000 Muscle Mass Formula 
ist somit ein „Must“ für eine optimale Gewichtszunahme.

Zusammensetzung zum muskelaufbau aus schnell assimilierbaren proteinen 
(whey) in verbindung mit komplexen kohlenhydraten -maltodextrin & dextrose- für 
einen sofortigen energieschub.

Sehr schnell für den organismus verfügbare molkeproteine (whey).
Mit dextrose für sofortigen energieschub.
+ Komplexe kohlenhydrate für lang anhaltende energie.
+ Vitamine der gruppe b : bessere verstoffwechslung der nährstoffe.
Geringer fettanteil.
Ohne aspartam.
Komplettzusammensetzung : kann eine mahlzeit ersetzen.

25g

recoveryLIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Maltodextrine, Dextrose, Molkeneiweißkonzentrat (enhält Milch), Fettarmes 
Kakaopulver 8%, Verdickungsmittel E412, Fruktose, Geschmackstoffe, Vit. B3, 
Süßstoff E951, Vit. B5, Vit. B12, Vit. B6, Vit. B2. Enthält eine Phenylalaninquelle.

ZAUTATEN (ref. Geschmack Vanille)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / VALORI 
NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per Pro / pour / per 150g Pro / pour / per 100g

Energie / Énergie / Energia 2521kj (598kcal)  1681kj (398kcal) 

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / dont acides gras 
saturés / di cui acidi grassi

2,2 g  

1,4 g 

1,5 g  

0,9 g 

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / di cui zuccheri

118,8 g 

61.1 g  

79,1 g 

40,7 g 

Eiweiss / Protéines / Proteine 25,1 g 16,8 g 

Salz / Sel / Sale 0,11 g   0,07 g 

Niacin / Niacine / Niacina 13,704 mg 9,136 mg

Vitamin / Vitamine / Vitamina B5 4,568 mg 3,045 mg

Vitamin / Vitamine / Vitamina B6 1,523 mg 1,015 mg

Vitamin / Vitamine / Vitamina B2 1,218 mg 0,812 mg 

Vitamin / Vitamine / Vitamina B12 2,82 µg 1,88 µg

BCAAS

L-Valin / L-Valine / L-Valina 1,275 g 0,850 g

L-Leucin / L-Leucine / L-Leucina 2,61 g  1,74 g

L-Isoleucin / L-Isoleucine / L-Isoleucina 1,485 g 0,99 g

Bietet auch / Fournit également / Fornisce anche

L-Asparaginsäure / Acide L-aspartique /Acido
L-aspartico

2,715 g  1,81 g

L-Glutaminsäure / L-Glutamine / L-Glutamina 4,47 g 2,98 g

L-Lysin / L-lysine / L-lisina 2,28 g 1,52 g

L-Prolin / L-Proline / L-Prolina 1,485 g 0,99 g

L-Serin / L-Serine / L-Serina 1,23 g 0,82 g

L-Tyrosin / L-Tirosine / L-Tirosina  0,735 g 0,49 g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

SERIOUS MASS

1 gestrichenen Esslöffel (100 g) in 300 
ml Wasser oder Milch einrühren und 30-
45 Sekunden im Standmixer oder Shaker 
vermischen. Ein- bis zweimal täglich als 
Haupt- oder Zwischenmahlzeit und/oder 
unmittelbar nach intensivem Training 
einnehmen.

24 Monate.

Schokolade, Vanilla, Erdbeere, Banana, 
Schokolade Peanut butter und Cookies 
& cream.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 
3008 Lake Drive, Citywest Campus, 
Dublin 23, Irland, für STS Schweiz in 
einer nach BRC-Richtlinien geprüften 
und von der EBL (Europäische Behörde 
für Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

Dose mit 2’722g und 5’444g.

KRÄFTIGUNG DER MUSKELMASSE.

Die Rezeptur von Serious Mass von ON zielt hauptsächlich auf den Aufbau 
von Muskelmasse. Das Produkt ist ideal für Personen, denen es schwerfällt, 
zuzunehmen, und unterstützt die Zunahme des Körperumfangs sowie die 
Weiterentwicklung des Körperbaus.

Um an Masse und Gewicht zuzulegen, muss man den Körper mit genügend 
Kalorien versorgen. Manchmal ist es schwierig, den erhöhten Nährstoffbedarf 
richtig abzudecken, damit Muskelgewebe gebildet und mehr Gewicht auf die 
Waage gebracht wird. Für solche Fälle wurde Serious Mass entwickelt. Für 
Personen mit schnellem Stoffwechsel, die zudem tagsüber sehr aktiv sind, 
istes in der Tat praktisch unmöglich, über die herkömmliche Ernährung täglich 
dierichtigen Nährstoffe in ausreichenden Mengen zu sich zu nehmen.

Dank der kalorienreichen Rezeptur mit hohem Protein- und Kohlenhydratgehalt 
und einer umfangreichen Palette an zugesetzten Vitaminen, Mineralstoffen und 
gewissen für das Muskelwachstum essentiell wichtigen Nährstoffen deckt Serious 
Mass diesen Bedarf. Jede Portion enthält 1250 qualitativ hochwertige Kalorien 
und liefert mehr als 50g Eiweiss und 250g Kohlenhydrate. Serious Mass kann als 
Zwischenmahlzeit, nach dem Training oder ganz einfach anstelle einer Mahlzeit 
verzehrt werden und ist ein idealer Begleiter für all diejenigen, die im Kraftraum 
einen gewissen Ehrgeiz an den Tag legen.

Nahrungsergänzungsmittel, das den Muskelaufbau sowie die Gewichtszunahme
begünstigt und die Regeneration nach intensiver Anstrengung unterstützt.

Stark konzentrierte Rezeptur.
Hochwertige Proteine.
Zusatz von Kreatin und Glutamin für mehr Kraft und Muskelvolumen.
Eine umfassende Palette von Vitaminen und Mineralstoffen.
Für Personen, die Schwierigkeiten haben, zuzunehmen.
Für Personen, die keine Zeit dafür haben, mehr Masse durch 
Nahrungsaufnahme herbeizuführen.

53g

recoveryLIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Maltodextrine, Proteinmischung (Molkenproteinkonzentrat*, Kalziumkaseinat*, 
Eialbumin), fettarmes Kakaopulver, Aromen, Mineralmischung (Dikaliumphosphat, 
Natriumchlorid, Eisenpyrophosphat, Zinkoxid, Kupfergluconat, Mangansulphat, 
Chrom III, Chlorid und sein Hexahydrat, Kaliumiodid), mittelkettige Triglyceride, 
Kreatinmonohydrat, Cholinbitartrat, L-Glutamin, Glutamin-Peptide [Gluten], 
Molkenpulver*, Inositol, Vitaminmischung (Ascorbinsäure, Vitamin E, Nicotinamid, 
Biotin, Retinylacetat, Calcium-D-pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, 
Cholecalciferol, Thiaminhydrochlorid, Ribofl avin, Vitamin B12), Süßstoff (Sucralose). 
*Aus Milch

ZUTATEN (ref. Geschmack Schokolade)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / VALORI 
NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Messlöffel / Doseurs / 
Misurini 

1 Messlöffel / Doseur 
/ Misurino

100g

Energie / Énergie / Energia 5248kJ (1261kcal) 2624kJ (631kcal) 1582kJ (378kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 4.4g 2.2g 1.3g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi

1.3g 0.7g 0.4g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 252.3g 126g 75.6g

davon Zucker / dont sucres / di cui zuccheri 29.9g 15g 8.9g

Eiweiss / Protéines / Proteine 53.1g 26.6g 15.9g

Salz / Sel / Sale 1.5g 0.7g 0.453g

Vitamine / Vitamines / Vitamine

A 299mcg (37.4%)* 149.5mcg (18.7%)* 90mcg

D 2mcg (40%)* 1mcg (20%)* 1mcg

E 4mg (33.3%)* 8mg (16.7%)* 1mg 

C 22mg (27.5%)* 11mg (13.8%)* 7mg 

Thiamin / Thiamine / Tiamina 0.5mg (45.5%)* 0.25mg (22.7%)* 0.2mg

Riboflavine / Riboflavine / Riboflavina 0.6mg (42.9%)* 0.3mg (21.4%)* 0.2mg

Niacin / Niacine / Niacina 7mg (43.8%)* 3.5mg (21.9%)* 2mg

B6 0.7mg (50%)* 0.35mg (25%)* 0.2mg

Folsäure / Acide folique / Acido folico 71mcg (35.5%)* 35mcg (17.8%)* 21mcg

B12 0.5mcg (20%)* 0.25mcg (10%)* 0.1mcg

Biotin / Biotine / Biotina 55mcg (110%)* 27.5mcg (55%)* 16mcg

Pantothensäure / Acide pantothénique 
/ acido pantotenico

2mg (33.3%)* 1mg (16.7%)* 1mg

Mineralstoffe / Sels minéraux / Sali minerali

Kalium / Potassium / Potassio 1229mg (61.5%)* 564.5mg (30.7%)* 368mg

Chlorid / Chlore / Cloro 649mg (81.1%)* 324.5mg (40.6%)* 194mg

Kalzium / Calcium / Calcio 556mg (69.5%)* 278mg (34.8%)* 167mg

Phosphor / Phosphore / Fosforo 191mg (27.3%)* 95.5mg (13.6%)* 57mg

Magnesium / Magnésium / Magnesio 51mg (13.6%)* 25.5mg (6.8%)* 15mg

Eisen / Fer / Ferro 4mg (28.6%)* 2mg (14.3%)* 1mg

Zink / Zinc / Zinco 3mg (30%)* 1.5mg (15%)* 1mg

Kupfer / Cuivre / Rame 0.5mg (50%)* 0.25mg (25%)* 0.1mg

Mangan / Manganèse / Manganese 0.6mg (30%)* 0.3mg (15%)* 0.2mg

Selen / Sélénium / Selenio 27mcg (49.1%)* 13.5mcg (24.6%)* 8mcg 

Chrom / Chrome / Cromo 130mcg (325%)* 65mcg (162.5%)* 39mcg

Jod / Iode / Iodio 51mcg (34%)* 25.5mcg (17%)* 15mcg

Natrium / Sodium / Sodio 605mg  302.5mg 181mg

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen  / 
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Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
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Inhalt

GUT ZU WISSEN

SUPER MASS GAINER

1-2 Messlöffel und 475-950ml Wasser
oder Milch in einem Standmixer oder Shaker 
30 Sekunden lang gut vermischen. Je nach 
Bedarf ein- bis zweimal täglich zu sich
nehmen. Zur Aktivierung der Muskelmasse 
sowie zur Unterstützung der Erholung je eine 
Portion bestehend aus einem Messlöffel 1 
Stunde vor dem Training und unmittelbar 
danach einnehmen.

24 Monate.

Rich Schokolade, Gourmet Vanilla, 
Erdbeere, Banana smoothie, Cookies & 
Cream.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, 
in Lizenz für Dymatize Enterprises Inc., 
Dallas, Texas 75234, USA, und vertrieben 
durch STS Schweiz.

Dose mit 2’900g.

ULTRA-KONZENTRIERTE REZEPTUR
ZUM AUFBAU VON MEHR MUSKELMASSE.

Personen, die Schwierigkeiten haben, an Gewicht und Muskelmasse zuzulegen, 
werden die Vorzüge der neuen, ausserordentlichen Zusammensetzung von 
Super Mass Gainer in vollem Ausmass zu spüren bekommen. Das Präparat ist 
mit gewissen spezifischen Nährstoffen angereichert, mit denen ein intensiveres 
Training möglich ist; dadurch wird das Muskelwachstum in spezifischen 
Trainingsphasen gefördert. Super Mass Gainer ist ganz einfach das ideale 
Nahrungsergänzungsmittel für Personen, die ihre Ernährung im Hinblick auf einen 
raschen Massenaufbau ergänzen möchten.

Nahrungsergänzungsmittel mit verschiedenen hochwertigen Proteinquellen; 
enthält Kohlenhydrate und Zusätze von Kreatin, Vitaminen, Mineralstoffen und 
Antioxidantien zur Beschleunigung des Aufbaus von Muskelmasse.

Mix aus Kohlenhydraten und hochwertigen Proteinen.
4 Proteinquellen.
Angereichert mit Kreatin, Vitaminen und Mineralstoffen.
Optimal für den Massenaufbau.
Für Personen, die Schwierigkeiten haben, an Gewicht zuzulegen.
Für Athleten mit hohem Energie- und Proteinbedarf.
Fördert die Erholung.

52g

recoveryLIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Maltodextrin, Milcheiweiß (20%) (Milcheiweiß, Molkeneiweißkonzentrat, 
Molkeneiweißisolat, Molkeneiweißhydrolysat, micellares Casein), fettarmes 
Kakaopulver, Sonnenblumenöl, Aromen, Kreatinmonohydrat (1%), Emulgator 
[Lecithine (enthält Soja), Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren], 
Verdickungsmittel (Cellulosegummi, Xanthan, Carrageen), Geschmacksverstärker 
(Kaliumchlorid), Süßungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), Trennmittel 
(Siliciumdioxid), Ascorbinsäure (Vitamin C), Nicotinamid (Niacin), Calcium-
Dpantothenat (Pantothensäure), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Folsäure.

ZUTATEN (ref. Geschmack Rich Schokolade)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / VALORI 
NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per Pro Portion / Par portion / Per 
porzione (321 g*)

Pro / pour / per 100g

Energie / Énergie / Energia 5160kj (1217kcal)  1607kj (379kcal) 

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / dont acides gras 
saturés / di cui acidi grassi

8,6 g  

2,7 g 

2,7 g  

0,8 g 

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / di cui zuccheri

231 g 

16 g  

72 g 

5,1 g 

Eiweiss / Protéines / Proteine 52 g 16 g 

Salz / Sel / Sale 0,40 g   0,13 g 

Vitamin / Vitamine / Vitamina C 62,7 mg (78%*) 19,5 mg

Niacin / Niacine / Niacina 19,4 mg (121%*) 6,04 mg (38%*)

Folsäure / Acide folique / Acido folico 237 µg (118%*) 73,8 µg (37%*) 

Vitamin / Vitamine / Vitamina B6 1,63 mg (116%*) 0,508 mg (36%*)

Pantothensäure / Acide pantothénique / acido 
pantotenico

7,21 mg (78%*) 2,25 mg (37%*) 

Kreatin / Créatine / Creatina 3,0 g 0,9 g

BCAAS

L-Valin / L-Valine / L-Valina 1,0 g 3,2 g

L-Leucin / L-Leucine / L-Leucina 1,6 g  5,2 g

L-Isoleucin / L-Isoleucine / L-Isoleucina 0,9 g 2,9 g

Bietet auch / Fournit également / Fornisce anche

L-Alanin / L-Alanine / L-Alanina 0,7 g 2,1 g

L-Arginin / L-Arginine / L-Arginina 0,5 g 1,5 g

L-Asparaginsäure / Acide L-aspartique /Acido L-aspartico 1,4 g 4,6 g

L-Cystein / L-Cystéine / L-Cisteina 0,2 g w 0,7 g 

L-Glutaminsäure / L-Glutamine / L-Glutamina 1,3 g 4,0 g

Glycin / Glycine / Glicina 0,3 g 1,0 g

L-Lysin / L-lysine / L-lisina 1,4 g 4,4 g

Histidin / Histidine / istidina 0,5 g 1,5g

L-Methionin / L-Methionine / L-Metionina 0,4 g 1,2 g

L-Phenylalanin / L-Phenylalanine / L-Fenilalanina 0,7 g 2,1 g

L-Prolin / L-Proline / L-Prolina 1,3 g 4,1 g

L-Serin / L-Serine / L-Serina 0,8 g 2,6 g

L-Threonin / L-Threonine / L-Treonina 0,9 g  2,8 g

L-Tryptophan / L-Tryptophane / L-triptofano 0,2 g 0,8 g

L-Tyrosin / L-Tirosine / L-Tirosina  0,6 g 2,1 g

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen 
 / *Valeurs nutritionnelles de référence / *VNR Valori nutritivi di riferimento26
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Inhalt

GUT ZU WISSEN

TRUE MASS 1200

Zur Nahrungsergänzung 1-3 Messlöffel 
in 470ml Wasser aufl ösen und je 
nach Bedarf 2-3 Portionen pro Tag 
zu sich nehmen. Um die Protein- und 
Kalorienzufuhr zusätzlich zu steigern und 
einen leckeren Milchshake-Geschmack 
zu erhalten, kann das Pulver mit 
Magermilch angerührt werden.

Schokolade, Vanilla, Erdbeere.

Beutel mit 4730-4800g.

FÜR DEN SCHNELLEREN MUSKELAUFBAU.

True Mass 1200 von BSN wurde zur Förderung des Muskelaufbaus entwickelt. 
Dank seiner innovativen Rezeptur fördert das Proteinerzeugnis die Erholung sowie 
die Regeneration des Muskelgewebes nach intensiven Trainingseinheiten.

True Mass 1200 ist reich an BCAAs sowie an essentiellen und semi-essentiellen 
Aminosäuren und bremst den Muskelabbau, wodurch der Zugewinn von 
Muskelmasse gefördert wird.

Zudem verfügt True Mass 1200 dank der einzigartigen Technologie von BSN 
über einen erstklassigen Geschmack und eine angenehm sämige Konsistenz; 
dadurch steht das Produkt in Bezug auf das Trinkerlebnis einem echten 
Milchshake in nichts nach.

Nahrungsergänzungsmittel zur Steigerung der Eiweiss- und Kalorienzufuhr mit dem
Ziel, die muskuläre Entwicklung zu optimieren.

Mix aus 7 langsam und schnell assimilierbaren Proteinen.
Hochwertige Proteine.
Enthält einfache und komplexe Kohlenhydrate.
Mit Haferfl ocken.
Ohne Aspartam.
Erstklassiger Geschmack, aussergewöhnlich gut löslich.

54g

recovery
LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Komplexe Kohlenhydratmischung (Maltodextrine, Hafermehl, Polydextrose),  
roteinmischung (Molkenproteinkonzentrat*, Kalziumkaseinat*, Milchproteinisolat, 
Molkenproteinisolat*, Mizellares Kasein*, Hydrolisiertes Molkenproteinisolat*, 
Eialbumin) (Emulgator : Sojalecithine), Sonnenblumenöl-Pulver [Milch], Aroma, 
Verdickungsmittel (Cellulosegummi, Xanthan, Guarkernmehl, Gummi arabicum), 
Mittelkettige Triglyceride- Pulver [Milch], Süßungsmitteln (Acesulfam-K, Sucralose), 
Glutamin-Peptide. *Aus Milch Enthält Gluten.

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla)

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis
24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, BSN Inc., 3008 Lake 
Drive, Citywest Campus, Dublin 23, 
Irland, für STS Schweiz in einer nach 
BRC-Richtlinien geprüften und von 
der EBL (Europäische Behörde für 
Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Messlöffel / Doseurs / 
Misurini 

3 Messlöffel / 
Doseurs / Misurini  
+ Wasser / Eau / 
Acqua (320g)

100g

+ Wasser / Eau / Acqua 
(213g)

Energie / Valeur énergé-
tique / Valore energetico 

3481kJ (832kcal) 5222kJ 
(1248kcal)

1632kJ 
(390kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 12g 18g 5g 

davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / 
di cui acidi grassi saturi

3.3g 4.9g 1.3g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

140g 210g 67g

davon Zucker / dont sucres 
/ di cui zuccheri 

12.7g 19g 6.4g

Ballaststoffe / Fibres 
alimentaires / Fibre

10g 15g 3.6g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine 

36g  54g  17g

Salz / Sel / Sale 0.59g 0.89g 0.30g

Natrium / Sodium / Sodio  237mg 356mg 118mg
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Erhältliche Geschmacksrichtungen

Herkunft
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■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

WAS IST MEHR?

QNT PROTEIN COOKIE

Zur Verwendung als Snack, Dessert oder 
direkt nach dem Training.

18 Monate.

Schokoladenchips, Gesalzenes Karamell.

Sorgfältig in den Beneluxländern von QNT 
N.V. Technoparc de Thudinie 3, B-6536 
Donstiennes, für STS Schweiz in einer 
Manufaktur nach ISO 9001, GMP, HACCP 
und EFSIS hergestellt.

Erhältlich in Packungen mit 12 Keksen 
60 g.

PROTEIN (25%) COOKIES, ANGEREICHERT MIT 
BALLASTSTOFFEN

Der neue Leckerbissen der Marke QNT ist ein Keks in Cookie-Form, der 25 % Protein mit 
einer Ballaststoffquelle enthält.

Stellen Sie sich einen Keks mit einer weichen, köstlichen Textur und Dutzenden von 
Schokoladenstückchen (oder gesalzenem Karamell, je nach Geschmack) vor, und das alles 
mit 25 % Protein und einer Ballaststoffquelle; kurz gesagt, ein echter Snack, der Ihnen das 
schlechte Gewissen nimmt und den Sie leicht überall hin mitnehmen können!

Dank seiner Zusammensetzung aus viel Eiweiß und Ballaststoffen ist dieser Keks ideal, um 
Sie durch den Alltag zu begleiten, denn Eiweiß und Ballaststoffe fördern das Sättigungsgefühl 
und den Erhalt der Muskelmasse. So kann der neue Protein Cookie mit seinen für einen Keks 
außergewöhnlichen Nährwerten auch im Rahmen eines Programms zur Gewichtskontrolle 
verzehrt werden.

Denn dank seiner Zusammensetzung fördert QNT Protein Cookie in hohem Maße das 
Sättigungsgefühl. Dies ist sehr praktisch bei einer Diät zur Gewichtsabnahme oder einfach als 
gesunder Snack, wenn man einfach nur seine Figur kontrollieren und sich dabei etwas gönnen 
möchte. Protein Cookie ist leicht verdaulich und daher ein idealer Snack, um sich zu sättigen 
und den Hunger zu stillen.

Zusätzlich zu den für einen Keks außergewöhnlichen Nährwerten bietet Protein Cookie einen 
leckeren Geschmack und eine weiche Textur. QNT Protein Cookies sind ein Grund, sich ohne 
Schuldgefühle etwas Gutes zu gönnen, und eine hervorragende Alternative zu Proteinriegeln.

Diät-softkeks Angereichert mit Protein (25%) und Ballaststoffen, ideal als                  
gesunder Snack zwischen den Mahlzeiten.

25 % Protein

Ein köstlicher Geschmack
Weich und geschmeidig
Ohne künstlichen Süssstoffe

Reich an Ballaststoffen

25%

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Milchprotein, brauner Zucker, pflanzliches Glycerin, Weizenmehl (Weizenmehl, 
Calciumcarbonat, Eisen, Niacin, Thiamin), hydrolysiertes Weizenprotein, dunkle 
Schokoladenstückchen (9%) (Kakaomasse, Zucker, Emulgator (Sojalecithin), 
Aroma) , Olivenöl, Kokosöl, Kakaopulver, lösliche Maisfaser, Backpulver (Weinstein, 
Natriumbicarbonat), Aroma, Salz.

Zutaten

recovery

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / 
Barretta (60g)

100g

Energie / Valeur énergétique / Valore 
energetico 

1017 kJ / 243kcal 1695 kJ / 405 kcal

Fett / Lipides / Lipidi 9 g 15 g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi grassi

4.32 g 7.2 g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 24 g 40 g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

11.7 g 19.5 g

Ballaststoffe / Fibres alimentaires / 
Fibre alimentari

3.6 g 6 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 15 g 25 g

Salz / Sel / Sale 0.6 g 1 g

slim
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PROTEIN JOY
THE ULTIMATE SNACK FOR ACTIVE PEOPLE.

UP TO 38% PROTEIN

FIND

YOUR FIT

12 X 60 G
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Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

PROTEIN JOY BAR

Nehmen Sie 1 Riegel als Snack zwischen 
den Hauptmahlzeiten oder 1 und vor und 
/ oder nach körperlicher Aktivität.

12 Monate.

Vanille, Cookie & Karamel, Cookie & 
Cream.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12 Riegel von 60g.

DIE NEUE PROTEIN RIEGEL MIT NUR 2.2G 
ZUCKER.

Die neue Protein Joy Bar-Marke QNT enthält bis zu 38% Qualitätsprotein (Molke-
Isolat-Molke-Isolat- und Sojaprotein) für nur 2,2 g Zucker. Seine knusprige 
Textur ist dank seines Waffelteils, der mit einer dünnen Schicht aus diätetischer 
Schokolade umhüllt ist, ein wahrer Genuss. Protein Joy ist hochverdaulich und 
ein idealer Snack, um sich vor einer Anstrengung zu befriedigen oder den Hunger 
zu stillen. Es kann auch nach körperlicher Aktivität genommen werden, um Ihre 
Muskeln während intensiver körperlicher Anstrengung zu regenerieren und eine 
Pulvermischung zu ersetzen, während Sie Spaß haben.

Knusprige diät-riegel mit sehr niedrigem zuckergehalt und hohem proteingehalt 
(36% -38%), ideal zur regeneration nach dem training oder als gesunder snack 
zwischen den mahlzeiten.

Proteinreich (36% -38%).
Nur 2,2 g zucker.
Aspartamfrei.
Knusprig und lecker.

38%

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Vollmilchschokolade 30% (Süßungsmittel E965, Kakaobutter, Vollmilchpulver, 
Kakaomasse, Emulgator E322 (enhält Soja), Aroma), Milchprotein, Sojaprotein, 
Feuchthaltemittel E422, Kollagenpeptide, Süßungsmittel E965/E955, Oligofructose, 
Füllstoff E1200, Kakaobutter, Palmfett, Tapiokastärke, Vollmilchpulver, fettarmes 
Kakaopulver, Emulgator E322 (enhält Soja), Aroma, Salz, Farbstoff E150a. Kann 
Spuren von Gluten, Ei, Erdnüssen und Schalenfrüchten enthalten.

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanille)

■
■
■
■

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / 
Barretta (70g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

963kJ (230 kcal) 1603kJ (383 kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 9g 15g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

5.3g 8.8g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

21.6g 36g

davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

2.2g 3.6g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

22.8g 38g

Salz / Sel / Sale 0.36 g 0.60g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

NUTRA-GO PROTEIN WAFER

Kann zu jeder Zeit des Tages als 
Zwischenmahlzeit sowie als Ergänzung 
der täglichen Proteinzufuhr verzehrt 
werden.

12 Monate.

Hazelnut, Vanilla, Schokolade.

Sorgfältig hergestellt im Deutschland, in 
Lizenz für Nutramino und vertrieben durch 
STS Schweiz.

12x39g.

LECKERE PROTEINWAFFEL.

Bei der Waffel Nutra-Go Protein Wafer handelt es sich um ein zuckerarmes, 
mit Proteinen (20 %) angereichertes Diätgebäck. Sie ist somit eine perfekte 
Alternative zu klassischen Proteinriegeln. Dank ihrem köstlichen Geschmack und 
ihrer leichten und luftigen Konsistenz ist sie ein echter Leckerbissen.

Da sie 20 % hochwertige Proteine und weniger als 200 kcal pro Waffel enthält, 
eignet sie sich für die Bedürfnisse von Sportlern, indem sie deren Erholung 
fördert, und ist ein angemessener Begleiter für Menschen, die eine Diät machen, 
indem sie ihnen eine Gaumenfreude ermöglicht, ohne dass ihr Ziel in weite Ferne 
rückt.

Mit proteinen angereicherte waffel mit nur knapp 1g zuckergehalt.

Reich an proteinen (20 %).
Zuckerarm (1 g).
Leicht: weniger als 200 kcal pro waffel.

20%

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Süßungsmittel (Maltit, Sucralose), Palmöl, MOLKENproteinisolat [MILCH], Maismehl, 
Kakaonibs (6,9 %), Stärke, MILCHpulver, Kakaobutter, Füllstoff (Polydextrose), 
MANDEL paste, Dextrose, fettarmes Kakaopulver, Emulgator (SOJA lecithin), 
Salz, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Backtriebmittel (Ammoniumcarbonat), 
natürliches Vanille-Aroma, Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure).

recovery

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / Barretta 
(39g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

783 kJ / 187 kcal 2008 kJ / 480 kcal

Fett / Lipides / Lipidi 12 g 31 g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

7.1 g 18 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

17 g 44 g

davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

0.6 g 1.6 g

davon Polyol/ dont polyol/ di 
cui poliolo

11 g 28 g

Ballaststoffe / Fibres alimen-
taires / Fibre alimentari

1.3 g 3.3 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 7.1 g 18 g

Salz / Sel / Sale 0.08 g 0.21 g

ZUTATEN (ref. Geschmack Hazelnut)
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

VEGAN PROTEIN WAFER
HAZELNUT

1 Waffel als Zwischenmahlzeit zwischen 
den Hauptmahlzeiten oder/und je nach 
Bedarf 1 Waffel verzehren.

18 Monate.

Haselnuss.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

Erhältlich in Packungen mit 12 Waffeln zu 
je 35g.

DIE NEUE VEGANE WAFFEL MIT 30% PROTEIN
UND NUR 3,2G ZUCKER.

Die Vegan Protein Wafer ist die neueste Ergänzung der QNT Protein Vegan-Reihe.

Diese leichte, köstliche und knusprige 35g-Waffel eignet sich perfekt für alle 
aktiven Personen, die sich ohne schlechtes Gewissen etwas Gutes gönnen 
möchten.

Die Vegan Protein Wafer ist nämlich kalorienarm (nur 181 kcal), aber reich an 
Protein (30%) mit einem Zuckergehalt von nur 3,2g pro Waffel. Die meisten 
herkömmlichen Waffeln enthalten drei Mal so viel Zucker!

Der größte Vorteil dieser Waffel mit ihrer knusprigen Textur und dem 
unwiderstehlichen nussigen Geschmack ist ihre 100% pflanzliche Proteinquelle. 
Das pflanzliche Eiweiß in der Vegan Protein Wafer besteht aus braunem Reis und 
gelben Erbsen.

Eine diätwaffel mit hohem proteingehalt (30%), ideal für den kleinen hunger 
zwischendurch oder als gesunder snack zwischen den mahlzeiten.

100% Vegan.
Reich an proteinen (30%).
Weniger als 200 kalorien (181 kcal).
Nur 3.2g zucker.
Ohne süssstoffe, farbstoffe & andere künstliche aromen.
Knusprig & lecker.

30%

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

dunkler Schokoladenüberzug (Zucker, Kakaopaste, Kakaobutter, fettfreies 
Kakaopulver, Emulgator: E322 (Soja), Aroma), braunes Reiseiweißkonzentrat, gelbes 
Erbseneiweißkonzentrat, nicht hydriertes Pflanzenfett (Kokosnuss, Sonnenblume 
und Shea), Weizenmehl, geröstetes Haselnusspulver (5%), Emulgatoren: E322 
(Soja) und E476, Verdickungsmittel: E412, Triebmittel: E503 (iii) und E500 (ii), 
Natürliches Aroma.

ZUTATEN (ref. Haselnuss)

recovery

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / Barretta 
(35g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

756 kJ / 181 kcal 2159 kJ / 516 kcal

Fett / Lipides / Lipidi 10.5 g 30 g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

6.5 g 18.6 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

10.7 g 30.5 g

davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

3.2 g 9 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 10.5 g 30 g

Salz / Sel / Sale 0,07 g 0,21 g

slim
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

COCO PROTEIN BAR

Kann als Zwischenmahlzeit sowie als 
Ergänzung der täglichen Proteinzufuhr 
oder direkt nach dem Training zur 
Förderung der Erholung verzehrt werden.

12 Monate.

Coco.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien, in 
Lizenz für Nutramino und vertrieben durch 
STS Schweiz.

12x66g.

DER LECKERE PROTEINRIEGEL MIT 
KOKOSGESCHMACK IM DOPPELPACK.

Der Riegel Protein Bar Coco von Nutramino ist ein Proteinriegel bestehend aus 
einer Kokosfüllung, die von einer feinen Schicht Milchschokolade überzogen 
ist. Er unterscheidet sich von den anderen Riegeln der Produktlinie dadurch, 
dass eine Packung 2 kleine Riegel à je 33 g enthält, die sich sehr gut für den 
gestaffelten Verzehr eignen.

Der Protein Bar Coco von Nutramino enthält 20 Gramm hochwertige Proteine, 
die für die Erholung unerlässlich sind. Der Riegel enthält kein Palmöl und eignet 
sich besonders gut als Zwischenmahlzeit, da er eine gesunde Alternative bietet, 
die den Genuss in keinster Weise schmälert; er steht Ihren Lieblingsschokoriegeln 
in nichts nach.

Proteinriegel mit intensivem kokosgeschmack, ohne palmöl und mit 
schokoladenüberzug.

Reich an proteinen (20 g).
Ohne palmöl.
Unterstützt die erholung ideal.
Duo-pack: 2 riegel in einer verpackung.

20g

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Chocolat au lait avec protéine de soja (30%), sucre, beurre de cacao, isolat de 
protéine de soja, lait entier en poudre, pâte de cacao, lactose, émulsifiant: lécithine 
de soja, lécithine de tournesol, arôme naturel de vanille), protéine de lait (20%), 
sirop de sucre, noix de coco râpée (12%), humectants: sorbitol, glycérol; collagène 
hydrolysé, huile de palme, sirop de glucose, arôme, conservateur: sorbate de 
potassium. Peut contenir des traces d’œufs, de noix, d’arachides, de sésame et 
de blé.

INGREDIENTS (ref. coco)

recovery

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / 
Barretta (66g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

1212kJ (290 kcal) 1836kJ (439 kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 14g 21g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di cui 
acidi grassi

9.9g 15g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

22g 33g

davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri

15g 22g

Ballaststoffe / Fibres alimen-
taires / Fibre alimentari

1.9g 2.9g

Eiweiss / Protéines / Proteine 20g 31g

Salz / Sel / Sale 0.15 g 0.23g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

CRISPY PROTEIN BAR

Kann als Zwischenmahlzeit sowie als 
Ergänzung der täglichen Proteinzufuhr 
oder direkt nach dem Training zur 
Förderung der Erholung verzehrt werden.

12 Monate.

Chocolate Brownie.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, in 
Lizenz für Nutramino und vertrieben durch 
STS Schweiz.

12x55g.

DER KÖSTLICHE UND KNUSPRIGE 
PROTEINRIEGEL MIT BROWNIE-GESCHMACK.

Der Protein Bar von Nutramino ist ein Proteinriegel ohne Palmöl, bestehend aus 
einer feinen Kombination aus knusprigen Sojapops, weichem Karamell und je 
nach Geschmacksrichtung einem Kern mit Vanille- oder Schokoladengeschmack, 
umhüllt von einer dünnen Schicht Milchschokolade.

Der Riegel enthält 32% qualitativ hochwertiges Protein, dass für die Regeneration 
unerlässlich ist. Der Nutramino Protein Riegel ist perfekt für zwischendurch 
als gesunde Alternative, die den Spaß nicht verdirbt. Es wird leicht Ihre 
Lieblingsschokoriegel ersetzen.

Knuspriger proteinriegel ohne palmöl mit intensivem und einzigartigem geschmack, 
umhüllt von brownie-schokolade.

Reich an proteinen (32%).

Ohne zuckerzusatz.
Ohne palmöl.

Unterstützt die erholung.

32%

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

MILCHschokoladenberzug mit Süßungsmittel (32 %) (Süßungsmittel: Maltit; 
Kakaobutter, VollMILCHpulver, Kakaomasse, Emulgator: SOJAlecithine; Vanille-
Extrakt), Füllung mit Karamellgeschmack (16 %) (Süßungsmittel: Maltit; 
KondensMILCH, Kakaobutter, Feuchthaltemittel: Sorbitol; Emulgator: Mono- und 
Diglyceride aus Speisefettsäuren; Aroma, Salz, Farbstoff: einfache Zuckerkulör), 
MILCHprotein, Kollagen-Hydrolysat, Kakao-SOJAcrispies (9,1 %) (SOJAprotein, 
Kakaopulver, Stärke), Feuchthaltemittel (Glycerin), Wasser, SOJAprotein, Kokosfett, 
fettreduziertes Kakaopulver, Aroma. Für Allergene siehe Zutaten in Großschrift. Kann 
enthalten: Gluten, Ei, Schalenfrüchte und Erdnüsse.

ZUTATEN (ref. chocolate brownie)

recovery

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / 
Barretta (55g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

863 kJ / (207 kcal) 1569 kJ / (376 kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 9.3g 17g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

6.1g 11g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

19g 34g

davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

1.8g 3.4g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

18g 32g

Salz / Sel / Sale 0.31 g 0.56g
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

CRISPY PROTEIN BAR

Kann als Zwischenmahlzeit sowie als 
Ergänzung der täglichen Proteinzufuhr 
oder direkt nach dem Training zur 
Förderung der Erholung verzehrt werden.

12 Monate.

Vanilla & Caramel.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, in 
Lizenz für Nutramino und vertrieben durch 
STS Schweiz.

12x55g.

DER LECKERE UND KNUSPRIGE «CRISPY» 
PROTEINRIEGEL.

Der Protein Bar von Nutramino ist ein Proteinriegel ohne Palmöl und ohne 
Zuckerzusatz, bestehend aus einer feinen Kombination aus knusprigen Sojapops, 
weichem Karamell und einem Kern mit Vanillegeschmack, umhüllt von einer 
dünnen Schicht Milchschokolade.

Der Riegel enthält 32% das heisst 18 Gramm qualitativ hochwertige und für 
die Erholung unentbehrliche Proteine. Der Protein Bar von Nutramino ist eine 
perfekte Zwischenmahlzeit, da der Riegel eine gesunde Alternative darstellt, die 
den Genuss in keinster Weise schmälert. Er steht Ihren Lieblingsschokoriegeln 
in nichts nach.

Knuspriger proteinriegel mit intensivem und einzigartigem geschmack ohne palmöl 
und ohne zuckerzusatz, mit schokoladenüberzug.

Reich an proteinen (32%).

Ohne palmöl.
Ohne zuckerzusatz.

Unterstützt die erholung ideal.

32%

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

MILCHschokoladenberzug mit Süßungsmittel (33 %) (Süßungsmittel: Maltit; 
Kakaobutter, VollMILCHpulver, Kakaomasse, Emulgator: SOJAlecithine; 
Vanilleextrakt), Füllung mit Karamellgeschmack (15 %) (Süßungsmittel: Maltit; 
KondensMILCH, Kakaobutter, Feuchthaltemittel: Sorbit; Emulgator: Mono- 
und Diglyceride von Speisefettsäuren; Aroma, Salz, Farbstoff: Zuckerkulör), 
MILCHprotein, Kollagenhydrolysat, SOJAcrispies (9,1 %) (SOJAprotein, Reismehl, 
GERSTENmalzextrakt [GLUTEN], Salz), Feuchthaltemittel (Glycerin), SOJAprotein, 
Kokosfett, Aroma, Füllstoff (mikrokristalline Cellulose), Farbstoff (Carotin). 
Für Allergene siehe Zutaten in fettgedruckter Großschrift. Kann enthalten: Ei, 
Schalenfrüchte und Erdnüsse.

ZUTATEN (ref. vanilla & caramel)

recovery

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Riegel / Barre / 
Barretta (55g)

100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

876kJ (210 kcal) 1592kJ (381 kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 9.4g 17g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

6.2g 11g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

20g 35g

davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

2.1g 3.8g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

18g 32g

Salz / Sel / Sale 0.33 g 0.60g

42





Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■

■

■

■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

ENERGY OAT SNACK BAR

Je nach Wunsch ½-1 Riegel vor 
und/oder während der Anstrengung 
zu sich nehmen. Auch geeignet als 
Kohlenhydratnachschub nach dem 
Training.

12 Monate.

Schoko, Banane-Schoko, Banana Bread, 
Brazil-Nut, Erdnuss-Karamell, Joghurt-
Erdbeere, Joghurt-Zitrone, Karamell-
Kokos-Creme, Latte Macchiato, Vanille-
Flavou, Apfelstrudel, Johannisbeere.

Sorgfältig hergestellt im Deutchland für 
STS in einer gemäss der ISO-Norm 
22000 zertifi zierten Fabrik.

Schachtel mit 15 Riegeln je 65g.

DER FEINSCHMECKER-RIEGEL FÜR 
ALLE, DIE IM ALLTAG ÜBER SICH SELBST 
HINAUSWACHSEN.

Der Energy Oat Snack Bar ist darauf ausgelegt, Ausdauersportlern sowie Fans 
von Outdoor-Sportarten und Outdoor-Aktivitäten allgemein ein Maximum an 
Energie und Genuss zu bieten. Der Energy Oat Snack Bar wird aus natürlichen 
Zutaten sorgfältig von Hand einer traditionellen Methode hergestellt und ist ein 
echter Leckerbissen, köstlich und praktisch, da er Temperaturunterschiede oder 
andere Einflussfaktoren, die Lebensmittel schneller verderben lassen und beim 
Outdoor-Sport oft eine Rolle spielen, unbeschadet übersteht. Somit kann er 
überall und zu jeder Tageszeit verzehrt werden: bei 35 Grad in der brennenden 
Sonne ebenso wie während einer Hochgebirgstour im Winter.

Aufgrund der Tatsache, dass der Qualität bei der Herstellung sowie den 
praktischen Aspekten bei der Verpackung besondere Beachtung geschenkt 
wurde, ist der Riegel ein erstklassiger Snack während lang andauerndern 
sportlichern Aktivitäten wie Wandern, Fahrradfahren, Laufsport, Klettern, 
Schneesport usw.

Leckerer, von hand hergestellter energieriegel mit natürlichen zutaten für eine op-
timale energiezufuhr. Ideal während lang andauernder körperlicher anstrengung.

Riegel mit hohem energiegehalt sowie langsam und schnell resorbierbaren 
kohlenhydraten.
Bis zu 14 verschiedene geschmacksrichtungen, davon 6 für veganer 
geeignet.
Enthält hafer und verschiedene natürliche zutaten: früchte, nüsse, zimt, 
kokosfl ocken usw.
Auf traditionelle art und von hand hergestellt; einmalig für einen sportriegel.

Für die vegetarische, in gewissen varianten auch für die vegane ernährung 
geeignet.

Deckt den energiebedarf beim ausdauersport.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Haferfl ocken (48%), Invert zucker, Kakaofett (9%) (Zucker, Palmöl, Kakaopulver, 
Emulgator: Sonnenblumenlecithin), Margarine (Palmöl, Öl) Raps, Wasser, Salz, 
Emulgator (Mono und Diglycidyl der Fettsäuren), Farbstoffe (Annatto, Curcumin), 
Aroma, Säureregulator: Zitronensäure.

ZUTATEN (ref. Geschmack Schokolade)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 barre/ 1 riegel / 
1 barretta (65 g)

100g

Energie / Énergie / Energia 264 kcal (1107 kJ) 406 kcal (1703 kJ) 

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi

9.8 g 
5.4 g

15.1 g 
8.3 g 

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

38.2 g 

18.2 g

58.8 g 

28 g

Ballaststoffe / Fibres alimentaires / 
Fibre alimentari

3.2 g 4.9 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 4 g 6.2 g

Salz / Sel / Sale 0.26 g 0.4 g
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WORK HARD. EAT RIGHT. 
GET DYMATIZED.



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

SUPER MASS GAINER BAR

Je nach Bedarf pro Tag einen SUPER  
MASS GAINER BAR als Snack, als 
Mahlzeitenersatz oder vor oder nach dem 
Training konsumieren.

12 Monate.

Deluxe Schokolade, Vanilla Caramel 
Fudge.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, 
in Lizenz für Dymatize Enterprises Inc., 
Dallas, Texas 75234, USA, und vertrieben 
durch STS Schweiz.

Erhältlich in Schachteln mit 10 Riegeln à 
90 Gramm.

PROTEINRIEGEL ZUR FÖRDERUNG DES 
MUSKELWACHSTUMS BEI SPORTLERN.

Alle, die an Muskelmasse zulegen wollen, wissen, dass Proteine das 
Muskelwachstum begünstigen und die Erholung beschleunigen.

Die Riegel SUPER MASS GAINER BAR von Dymatize sind ausgezeichnete 
Proteinriegel, die explizit für Personen entwickelt wurden, die an Masse zulegen 
oder sich ganz einfach rasch erholen möchten.

Ein SUPER MASS GAINER BAR enthält 27 Gramm erstklassige Proteine, 
davon 5,4 Gramm im Eiweiss natürlich vorkommende BCAAs. Das zudem mit 
Kohlenhydraten angereicherte Produkt zeichnet sich durch seinen Geschmack 
aus: Es ist ein echter Gaumenschmaus! Somit ist der SUPER MASS GAINER BAR 
von Dymatize eine kluge Wahl vor oder nach dem Training oder ganz einfach 
als Mahlzeitenersatz, wenn nicht die Möglichkeit besteht, sich ausgewogen zu 
ernähren, zum Beispiel unterwegs. Schliesslich erweist sich der SUPER MASS 
GAINER BAR von Dymatize als Wohltat für die Geschmacksnerven.

Mit eiweiss und kohlenhydraten angereicherter proteinriegel, ideal in der 
muskelaufbauphase oder während intensiver körperlicher betätigung.

28 Gramm hochwertige proteine.
5,4 Gramm BCAAs.
Fördert muskelaufbau.
Ideal als mahlzeit oder vor/nach intensiver körperlicher anstrengung.

27g

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Hydrolysiertes Molkenproteinisolat (Milch) (50%), Molkenproteinisolat (Milch) (46%), 
Emulgator (Sonnenblumenlecithine, Sojalecithine), Aroma, Salz, Süßungsmittel 
(Sucralose, Steviolglycoside), Schaumverhüter (Dimethylpolysiloxan).

ZUTATEN (ref. Geschmack Deluxe Schokolade)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 90g 100g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

1472kJ (350kcal) 1769kJ (421kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 13g 14g 

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi saturi

3.2g 3.6g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 39g 44g

davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri 

36g 33g

Eiweiss / Protéines / Proteine  27g  30g

Ballaststoffe / Fibres alimentaires 
/ Fibre alimentari

0.5g 0.5g

Salz / Sel / Sale 0.27g 0.30g

BCAA's

L-Leucin / L-leucine / L-leucina 
(BCAA)

2500mg 2800mg

L-Isoleucin / L-isoleucine / 
L-isoleucina

1400mg 1500mg

L-Valin / L-Valine / L-valina 1500mg 1700mg
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

PROTEIN BLOCK BAR

Täglich 1 Protein Block Bar zu sich 
nehmen, vor oder nach dem Training, je 
nach Protein und Energiebedarf.

12 Monate.

Schokolade, Kokosnuss, Macadamia Nut, 
Vanilla.

Sorgfältig hergestellt in Deutchland für 
STS in einer gemäss der ISO-Norm 
22000 zertifi zierten Fabrik.

Erhältlich in Schachteln mit 15 Riegeln à 
je 90 g.

EIN MAXIMUM AN PROTEINEN BEI 
GLEICHZEITIG AUSSERGEWÖHNLICH TIEFEM 
KOHLENHYDRATGEHALT.

Der Protein Block Bar ist Eiweiss in konzentrierter Form; er enthält bis zu 54 % 
davon je nach Aroma. Aufgrund dieser vorteilhaften Eiweissbilanz ist er die ideale 
Nahrungsergänzung für Sportler, die sich besonders viele Proteine zuführen 
müssen.

Zudem macht ihn sein tiefer Fettgehalt zu einem besonders bekömmlichen 
Snack. Im Sinne einer ständigen Produktverbesserung wurde Maltit – eine 
chemische Verbindung, die als Süssstoff und Zuckerersatz eingesetzt wird 
– Aspartam vorgezogen, da dieser Stoff besonders kalorienarm ist und den
Vorteil hat, dass er kein Karies verursacht, da die Bakterien im Mund ihn nicht 
verstoffwechseln. Ausserdem verfügt der Protein Block Bar über eine angenehm 
lockere Konsistenz und bietet dank der verschiedenen Geschmacksrichtungen 
anspruchsvollen Konsumenten die Möglichkeit, an jedem Wochentag eine 
andere Variante zu geniessen!

Proteinriegel mit besonders hohem proteingehalt (54 %), fett- und 
kohlenhydratarm.

Bis zu 54 % proteine.
Geringer fett - und kohlenhydratgehalt.
Ohne aspartam.
Erhältlich in 4 geschmacksrichtungen.
Praktisch bei erhöhtem proteinbedarf.
Optimal für muskelaufbau.

50%

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Milcheiweiss, Kollagenhydrolysat, Feuchthaltemittel (Glycerin), Sojaeiweissisolat, 
Wasser, Palmfett, Süssungsmittel (Maltit, Sucralose), Kakaobutter, Vollmilchpulver, 
fettarmes Kakaopulver (2,6 %), Aroma, Kakaomasse, Weizenmehl (enthält 
Gluten), Maltodextrin, Reismehl, Emulgator (Sojalecithine), Maismehl, Palmöl, 
Gerstenmalzmehl (enthält Gluten), Salz. Enthält potentielle Allergene: Gluten, 
Soja und Milch (enthält Laktose). Kann Spuren von Erdnüssen, Ei und anderen 
Schalenfrüchten enthalten.

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

ZUTATEN (ref. Geschmack Schokolade)

GUT ZU WISSEN

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 barre/ 1 riegel / 1 
barretta (90g)

100g

Energie / Énergie / Energia 328 kcal (1376 kJ) 364 kcal (1529 kJ) 

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di cui 
acidi grassi

10 g 
5.8 g

11 g 
6.4 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri

20 g 

2.1 g

23 g 

2.3 g

Ballaststoffe / Fibres alimen-
taires / Fibre alimentari

2.1 g 2.3 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 45 g 50 g

Salz / Sel / Sale 0.18 g 0.2 g
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LEAD

THE WAY

AMINO LOAD
16G OF PROTEIN PER SERVING. MUSCLE RECOVERY.



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

AMINO LOAD

Für optimale Ergebnisse 1 Flasche sofort 
nach dem Training einnehmen oder für 
langfristige Anstrengungen, beginnen Sie 
langsam zu drinken nach einer Stunde 
anhaltender Anstrengung.

12 Monate.

Fruit punch, Zitrone.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12 Flaschen à 500 ml.

DIE BESTE ERHOLUNG NACH DEM TRAINING.

QNT Amino Load 500ml ist ein perfektes laktosefreie Getränk Kombination aus 
Aminosäuren, gewonnen aus Whey Protein Isolat und Kohlenhydraten - ideal 
während oder als Post-Workout-Shake direkt nach dem Training.

QNT Amino Load ist durch die Kombination aus Whey Protein Isolat + Glucose 
+ Dextrose + Maltodextrin einer der beliebtesten RTD Post-Workout-Shakes.

Sie erhalten mit dem QNT Amino Load ein erfrischendes Getränk mit Proteinen 
und Kohlenhydrat, ideal für Sportler mit erhöhten Proteinbedarf.

Der QNT Amino Load Post Workout Drink enthält neben Whey Protein zusätzlich 
Kohlenhydrate, welche sehr beliebt in Kombination mit Whey-Protein sind, gerade 
als Post-Workout-Shake.

QNT Amino Load ist laktosefrei und daher ideal für Menschen mit einer 
Milchzuckerunverträglichkeit.

Leistungsgetränk auf basis essentieller aminosäuren und kohlenhydrate zur 
beschleunigung der regeneration nach intensiver körperlicher anstrengung.

Fördert eine schnelle und optimale Muskelregeneration.
Verlangsamt den Muskelverlust während intensiver Langzeittrainings.
Flüssig: schnell assimilierbaren.
Sehr reich an BCAAs und anderen essentiellen Aminosäuren.
3 Arten von Kohlenhydraten mit verschiedenen Assimilation.
Laktosefrei.

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

eau,sirop de glucose, isolat de protéine de lactosérum (lait), acidiant: acide citrique, 
arôme, conservateurs: sorbate de potassium, benzoate de sodium, colorants: 
E102/E122/E133.

ZUTATEN (ref. Geschmack Zitrone)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per 1 Flasche / Bouteille / 
Bottiglia (500ml)

100ml

Energie / Valeur nergétique 
/ Valore energetico 

1195kJ (285kcal) 239kJ (57kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / 
di cui acidi grassi

0g

0g

0g

0g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres 
/ di cui zuccheri

42.5g

42.5g

8.5g

8.5g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

16g 3.2g

Salz / Sel / Sale 0.25g 0.05g

L-leucine (BCAAS) 1685 mg 337 mg

L-isoleucine (BCAAS) 1040 mg 208 mg

L-Valine (BCAAS) 920 mg 184 mg

recovery
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BCAA’S 8000 MG
GREAT TASTE WITH PURE JUICE

L-Isoleucine 2000 mg | L-Valine 2000 mg | Sugar 0 mg

ACTION

IGNITE



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

BCAA'S 8000

Gegen Ende der körperlichen Anstrengung 
und danach 1 Flasche konsumieren.

12 Monate.

Zitrone, Grapefruit, Waldfrüchte.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12 Flaschen à 700 ml.

BCAAS ALS GETRÄNK FÜR MEHR AUSDAUER & 
EINE BESSERE ERHOLUNG.

BCAA’S 8000 von QNT enthält 8000 mg verzweigtkettige Aminosäuren 
(englisch: branched-chain amino acids oder BCAAs) im idealen Verhältnis 2:1:1. 
Diese aussergewöhnlich hohe Dosierung macht das Getränk BCAA’S 8000 von 
QNT zu einem einzigartigen Produkt. Zudem ist es kalorienarm und enthält weder 
Zucker noch Fett. Werden BCAAs während körperlicher Anstrengung zugeführt, 
ermöglicht dies, den Muskelabbau infolge von grossem und wiederholtem 
Kraftaufwand zu hemmen. Die Einnahme von BCAAs während sportlicher 
Aktivität hat also den riesigen Vorteil, dass die Muskeln besser geschützt werden. 
Dadurch kann die Intensität beim Sport konstant hoch gehalten werden. Somit ist 
es möglich, den Trainingsumfang beizubehalten und/oder zu erhöhen, ohne dass 
das Risiko eines Muskelabbaus besteht. Folglich ist BCAA’S 8000 von QNT ein 
Produkt für Sportlerinnen und Sportler, die beharrlich und regelmässig trainieren.

Dank diesem Getränk ist es möglich, beim Training neue Grenzen zu setzen, 
ohne dass die Gefahr besteht, Muskeln zu „verbrennen“. BCAA’S 8000 von 
QNT ist ausserdem ideal, wenn eine Gewichtsabnahme oder eine klarere 
Muskeldefinition angestrebt werden, denn während einer Diät besteht eine 
Tendenz zum Abbau von Muskeln; folglich müssen sie geschützt werden. 
Dank der flüssigen Darreichungsform können die in BCAA’S 8000 von QNT 
enthaltenen verzweigtkettigen Aminosäuren schneller absorbiert werden und 
entfalten somit rasch ihre Wirkung.

Maximal dosierte BCAAs als getränk für eine bessere erholung während 
körperlicher anstrengung.

Hoch dosiert: 8000 mg bcaas im idealen verhältnis 2:1:1.
Ohne zuckerzusatz und ohne fett.
Ideal für sportarten mit hoher intensität.
Sinnvoll bei sportlicher tätigkeit während diät-phasen.
Besonders hoher leucin-, isoleucin & valin-gehalt.
Hemmt den muskelabbau.

Verbessert den effi zienten einsatz von energiereserven während 
sportlicher aktivität.

Ideal bei körperlicher anstrengung während phasen der gewichtsreduktion.
Trägt zu einer beschleunigten erholung bei.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, BCAA (L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin), Säureregulatoren: Zitronensäure/ 
Natriumcitrat, Aroma, Konservierungsmittel: Kaliumsorbat/Natriumbenzoat, 
Zitronensaft aus Konzentrat 0,5%, Süßstoff: Sucralose, Farbstoffe: Chinolingelb/ 
Gelborange S.

ZUTATEN (ref. Geschmack Zitrone)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 700 ml 100 ml

Energie / Énergie / Energia 31,9 kcal (133 kJ) 4,6 kcal (19 kJ)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

0 g 
0 g

0 g 
0 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

0 g 

0 g

0 g 

0 g

Salz / Sel / Sale 0 g 0 g

Lemon Juice 161 mg 23 mg

L-leucine (BCAAS) 4000 mg 571 mg

L-isoleucine (BCAAS) 2000 mg 286 mg

L-Valine (BCAAS) 2000 mg 286 mg
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

THERMO BOOSTER

½ Flasche pro Tag vor sportlicher 
Betätigung zu sich nehmen.

12 Monate.

Rote Früchte.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12x 700ml-Flasche.

THERMOGENES SPORTGETRÄNK.

Thermo Booster ist hervorragend für die körperliche und mentale 
Leistungssteigerung geeignet, ohne dass dabei das Risiko besteht, 
zuzunehmen. Anders als manche andere Sportdrinks enthält dieses Getränk 
keine Kohlenhydrate. Thermo Booster kommt ohne Kalorien aus, enthält jedoch 
L-Carnitin in Kombination mit Grünteeextrakt und Guarana und hat somit 
optimale leistungssteigernde Eigenschaften. Zudem enthält Thermo Booster 
reinen Fruchtsaft, was dem Getränk einen vorzüglichen Geschmack verleiht. Mit 
700ml Inhalt und dem integrierten Sportverschluss ist es der ideale Durstlöscher 
während schweisstreibender sportlicher Aktivitäten.

Sportgetränk aus fruchtextrakt mit koffein und l-carnitin zur anregung des 
stoffwechsels.

Ohne kalorien.
Mit koffein und l-carnitin.
Mit reinem fruchtsaft-extrakt.
Durstlöschend: 700ml-flasche.
Mit sportverschluss.
Regt den stoffwechsel an.
Trägt zu körperlicher und mentaler leistungssteigerung bei.
Unterstützt die fettmobilisierung während der anstrengung.

slim

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, Säureregulatoren: Zitronensäure/Natriumcitrat, Aroma, L-Carnitine, 
Konservierungsstoffe: Kaliumsorbat/Natriumbenzoat, Himbeere und Granatapfelsäfte 
von Konzentrat 0,5%, Koffein, Süßstoff: Sucralose, Guarana- Extrakt, Farbstoffe: 
Anthocyane, Grüntee-Extrakt.

ZUTATEN (ref. Geschmack Rote Früchte)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Flasche / Bouteille / 
Bottiglia (700ml)

1/2 Flasche 
/ Bouteille / 

Bottiglia (350ml)

100ml

Energie / Valeur énergétique 
/ Valore energetico 

0kJ (0kcal) 0kJ (0kcal) 0kJ 
(0kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 0g 0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi

0g 0g 0g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

0g 0g 0g

Himbeer- und Granatapfel-
saft / Jus de framboise et de 
grenade / Succo di lampone 
e melograno

161mg 80.5mg 23mg

Koffein / Caféine / Caffeina 149mg 74.5mg 21.3mg

Guarana (Paulina cupana) 35mg 17.5mg 5mg

L-Carnitin / L-carnitine / 
L-carnitina

400mg 200mg 57.1mg

Grüner Tee / Thé vert / Tè 
verde

14mg 7mg 2mg
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L-CARNITINE 2000
REHYDRATE AND HELP YOUR BODY USE FAT TO PRODUCE 

ENERGY
0 SUGAR & 0 CALORIE 

GO

GET’EM



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

L-CARNITINE 2000

Pro Tag ½ Flasche vor und während der 
körperlichen Anstrengung oder tagsüber 
zwischen den Mahlzeiten trinken. Um 
die Mobilisierung von Fettreserven zu 
begünstigen, wird empfohlen, mindestens 
3 Stunden vor der körperl ichen 
Anstrengung nichts mehr zu essen oder 
morgens mit leerem Magen Sport zu 
treiben.

12 Monate.

Cranberry-Lemon, Limette, Orange.

12x 700ml-Flasche

LÖSCHT DEN DURST UND LÄSST DIE PFUNDE
PURZELN.

L-Carnitine 2000 von Actif by Juice ist ein rehydrierendes Erfrischungsgetränk 
ohne Kalorien und enthält pro Flasche 2000mg L-Carnitin. Bei L-Carnitin handelt 
es sich um eine Aminosäure, die während des Energiestoffwechsels eine wichtige 
Rolle spielt und zur Mobilisierung von Fettreserven beiträgt, damit diese während 
körperlicher Anstrengung vom Organismus als Energiequelle genutzt werden 
können. L-Carnitine 2000 enthält reinen Fruchtsaft und kann sowohl vor als auch 
während dem Training oder zu jedem beliebigen anderen Zeitpunkt genossen 
werden und ist ein hervorragendes Mittel, um das eigene Gewicht im Auge zu 
behalten und gleichzeitig seinen Durst zu löschen.

Rehydrierendes erfrischungsgetränk ohne kalorien und mit hohem l-carnitingehalt. 
Erleichtert die gewichtskontrolle.

Null kalorien, null zucker und fette; gluten- und laktosefrei.
Enthält 2000mg l-carnitin pro flasche.
Fördert die fettmobilisierung während körperlicher anstrengung.
Rehydrierendes erfrischungsgetränk.
Besteht aus reinem fruchtsaft.
Ohne aspartam.
Erhältlich in drei leckeren geschmacksrichtungen.

slim

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, Säureregulatoren: Zitronensäure/Natriumcitrat, L-Carnitine, Aroma, 
Konservierungsstoffe: Kaliumsorbat/Natriumbenzoat, Cranberry und Zitronensäfte 
von Konzentrat 0,5%, Süßstoff: Sucralose, Farbstoffe: Azorubin/Gelborange S.

ZUTATEN (ref. Geschmack Cranberry/Citron)

Herkunftsnachweis
Sorg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Flasche / 
Bouteille / Bottiglia 

(700ml)

1/2 Flasche 
/ Bouteille / 

Bottiglia (350ml)

100ml

Energie / Valeur nergétique / 
Valore energetico 

0kJ (0kcal) 0kJ (0kcal) 0kJ (0kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

0g 0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

0g 0g 0g

Eiweiss / Protéines / Proteine 0g 0g 0g

Cranberry- und Zitronensäfte 
/ Jus de canneberge et de 
citron / Succo di mirtillo 
rosso e limone

161mg 80.5mg 23mg

L-Carnitin / L-carnitine / 
L-carnitina

2000mg 1000mg 285.7mg
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MOVE

ON UP

CARBO LOAD
A DELICIOUS & REFRESHING ENERGY DRINK

ENERGY  200  KCAL  | CARBOHYDRATES 49 G | CAFFEINE 34  MG | 
GUARANA  34 M G | GREEN TEA 34  MG



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

CARBO LOAD

In Phasen aussergewöhnlicher Belastung 
während der Anstrengung ½-1 Flasche 
geniessen.

12 Monate.

Grapefruit-Himbeere, Zitrone/ Limette.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12x 700ml-Flasche.

ENERGY - PRE WORKOUT DRINK.

Carbo Load von Actif by Juice ist ein neues, topaktuelles Sportgetränk. Dieses 
Getränk verbessert nicht nur die körperliche und mentale Leistungsfähigkeit, 
sondern wirkt gleichzeitig auch Müdigkeit entgegen. Aufgrund seiner 
Zusammensetzung bestehend aus reinem Fruchtsaft, Kohlenhydraten, Koffein 
sowie Guarana- und Ginsengextrakt bietet sich der Drink Carbo Load von Actif 
by Juice als Getränk vor und während körperlicher Anstrengung an. Er soll 
Sie dabei unterstützen, während Trainingseinheiten und besonders intensiven 
Trainingsphasen all ihr körperliches und mentales Potenzial auszuschöpfen und 
gleichzeitig aufkommende Müdigkeit zurückzudrängen. Zudem ist das Getränk 
in der 700ml-Flasche mit integriertem Sportverschluss ein ausgezeichneter 
Durstlöscher, der während der körperlichen Anstrengung in kleinen Schlucken 
getrunken werden kann, um die Leistungsfähigkeit aufrechtzuerhalten.

Sportgetränk aus reinem fruchtextrakt mit guarana und koffein. Vor und während 
der körperlichen anstrengung zu geniessen, um leistung und konzentration zu 
steigern.

Getränk mit reinem fruchtsaft.
Für verbesserte konzentration, kraft und kraftausdauer.
Wirkt müdigkeit entgegen.
Enthält koffein, guarana und ginseng.
Ohne taurin.
Führt zu körperlicher und mentaler leistungssteigerung während sportlicher 
betätigung.

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, Invertzuckersirup, Säureregulatoren: Zitronensäure/Natriumcitrat, Aroma, 
Konservierungsstoffe: Kaliumsorbat/Natriumbenzoat, Zitronensaft von Konzentrat 
0,5%, Koffein, Guarana- Extrakt, Grüntee-Extrakt, Süßstoff: Sucralose, Farbstoffe: 
Chinolingelb/Brillantblau.

ZUTATEN (ref. Geschmack Zitrone/Limette)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per 1 Flasche / Bouteille / 
Bottiglia (700ml)

1/2 Flasche / 
Bouteille / Bottiglia 

(350ml)

100ml

Energie / Valeur nergétique 
/ Valore energetico 

836.8kJ 
(200.2kcal)

418.4kJ 
(100.1kcal)

119.5kJ 
(28.6kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren 
/ dont acides gras saturés / 
di cui acidi grassi

0g 0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres 
/ di cui zuccheri

49g 24.5g 7.3g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

0g 0g 0.2g

Himbeer- und Grapefruit-
saft / Jus de framboise et 
pamplemouse / succo di 
lampone e pompelmo

161mg 80.5mg 23mg   

Koffein / Caféine / Caffeina 149mg 74.5mg 21.3 mg

Guarana (Paulinia cupana)  35mg 17.5mg 5mg

Ginseng (Eleutherococcus 
senicosus)

35mg 17.5mg 5mg
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WATER

YOUR

PIMP



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

LOW CARB VITAL DRINK 1:80

Konzentrat gut schütteln. Zur Herstellung 
einer Portion 5 ml (= 1 x Hub 
Dosierpumpe) Low Carb Vital Drink mit 
400 ml Wasser mischen. Nach Bedarf 
bis zu 3 Portionen täglich zu sich nehmen.

12 mois.

Ananas, Erdbeere, Grüntee-Limette, 
Erdbeere-Rhabarber, Apfel-Holunderblüte, 
Preiselbeere-Limette, Brazilian Sun, Cola, 
Granatapfel-Cranberry, Energy, Kiwi-
Stachelbeere, Drachenfrucht-Litschi, 
Zitrone-Limette, Kaktusfeige, Kirsche, 
Blutorange, Himbeere, Multifrucht, Pfi 
rsich-Maracuja, schwarze Johannisbeere, 
Waldmeister, Banane-Kirsche.

Sorgfältig hergestellt in Deutchland für 
STS in einer gemäss der ISO-Norm 
22000 zertifi zierten Fabrik..

1000 ml.

DIE IDEALE ERFRISCHUNG BEI SPORTLICHEN 
AKTIVITÄTEN.

Trinken ist wichtig! Da der menschliche Körper zu 50-60 % aus Wasser 
besteht und keine grossen Wasservorräte anlegen kann, muss ihm die 
ausgeschiedene Menge Flüssigkeit zugeführt werden: täglich ungefähr 2,5 
Liter und pro Stunde Sport 1 Liter zusätzlich. Der Low Carb Vital Drink von Best 
Body Nutrition ist ein Getränkekonzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen 
und kohlenhydratreduzierten Kaltgetränks und hilft dabei, den täglichen 
Flüssigkeitsbedarf zu decken. 100 ml verzehrfertiges Getränk enthalten weniger 
als 2,5 kcal und im Vergleich zu herkömmlichen Getränkekonzentraten 98 % 
weniger Kohlenhydrate. Für das besonders fruchtig-frische Geschmackserlebnis 
sorgt der enthaltene Fruchtsaft. Der Low Carb Vital Drink ist zuckerfrei und somit 
der ideale Durstlöscher während des Trainings oder zwischendurch. Ausser 
Fruchtsaft enthält der Low Carb Vital Drink die Vitamine B1, B6 und Niacin. 
Vitamine sind essentielle Nährstoffe, die der Körper selbst nicht herstellen 
kann; sie müssen ihm über die Nahrung oder Nahrungsergänzungsmittel 
zugeführt werden. Die enthaltenen Vitamine tragen unter anderem zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems und einem gut funktionierenden 
Energiestoffwechsel bei. Ein solcher ist wichtig für die Energiegewinnung, 
der wiederum für die Aufrechterhaltung der körperlichen Grundfunktionen 
grosse Bedeutung zukommt. Zusätzlich tragen Vitamin B6 und Niacin zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermattung bei. Das Konzentrat ist ein idealer 
Geschmackszusatz für Wasser mit unterschiedlichem Kohlensäuregehalt und 
dient zur einfachen Herstellung leckerer Fruchtschorlen. Es eignet sich auch 
für den Einsatz in Geräten, die Wasser mit CO2 versetzen, und macht so das 
lästige Getränke-Schleppen überflüssig. Den Low Carb Vital Drink gibt es in vielen 
leckeren Geschmacksrichtungen.

Getränkekonzentrat mit Vitaminen zur Herstellung eines kalorienfreien Kaltgetränks.

Durchschnittlich nur 2,5 kcal pro portion.
Mit echtem fruchtsaftextrakt.
Natürlich im geschmack.
Mit vitamin b1, b6 und niacin.
Mischverhältnis 1:80 – ergibt 200 portionen.
Geeignet für wassersprudler.

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, Säuerungsmittel (Citronensäure), Aroma, Süßstoffe (Natriumcyclamat, 
Acesulfam K, Saccharin), Speisesalz, L-Carnitin (1 %), Fruktose, Magnesiumoxid 
(0,95 %), Verdickungsmittel (Xanthan), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), 
Nicotinamid, Emulgator (Diglyceride von Speisefettsäuren), Vitamin B6, Vitamin 
B1,Vitamin B12.

ZUTATEN (ref. Geschmack Mango Grapefruit )

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 5 ml 100 ml

Energie / Énergie / Energia 2.5 kcal (11 kJ) 50 kcal (216 kJ)

Fett / Lipides / Lipidi 
davon gesättigte Fettsäuren / 
dont acides gras saturés / di 
cui acidi grassi

<0.1 g 
<0.1 g

<0.1 g 
<0.1 g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Glucidi 
davon Zucker / dont sucres / 
di cui zuccheri

<0.1 g 
<0.1 g

0.6 g 
0.6 g

Eiweiss / Protéines / Proteine <0.1 g <0.1 g

Salz / Sel / Sale  0,052 g 1.035 g

Vitamine / Vitamines / 
Vitamine

B1 (Thiamin) 0.33 mg (30%*) 6.6 mg

Niacin / Niacine / Niacina 4.8 mg (30%*) 96 mg

B6 0.42 mg (30%*) 8.4 mg

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und 
Mineralstoffen  / *Valeurs nutritionnelles de référence / *VNR Valori nutritivi di 
riferimento
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

XL PROTEIN SHAKE

Je nach Ihren Bedürfnissen, ½ bis 1 
Flasche nach jeder körperlichen Aktivität 
oder zu jeder Tageszeit als eine komplette 
Mahlzeit einnehmen.

12 Monate.

Van i l l a , E rdbeere, Schoko lade, 
Schokolade & Banana.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland in 
einer ISO-22000-Fabrik.

Erhältlich in Packungen mit 12 Flaschen 
à 475 ml.

KOMMEN SIE IN DEN GENUSS VON KRAFT
& ENERGIE.

Der XL Protein Shake enthält ebenso viel Eiweiss wie Kohlenhydrate (je 48g 
pro Portion) und wurde für Sportler und körperlich aktive Menschen entwickelt. 
Als glutenfreies und fettarmes Getränk emfielt sich der XL Protein Shake 
besonders zum Verzehr unmittelbar nach körperlicher Anstrengung oder 
als Mahlzeitenersatz. Der XL Protein Shake empfiehlt sich für Personen, die 
körperlich anstrengenden Tätigkeiten nachgehen und sich auf einfache und 
wirksame Weise alle Nährstoffe zuführen möchten, die für die Erholung wesentlich 
sind.

Leckeres, kohlenhydrathaltiges protein-getränk als erfrischung nach körperlicher 
anstrengung oder als mahlzeitenersatz.

48g proteine für 48g kohlenhydrate.
Fettarm.
Glutenfrei.
Deckt den eiweiss - und kohlenhydratbedarf in kürzester zeit.
Ideal für sportler in der erholungsphase nach körperlicher anstrengung.
Ausserdem ideal für menschen, die in ihrem beruf körperliche arbeit 
verrichten.

50g

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

MagerMILCH (80 %), MILCHeiweiß (8,3 %), Saccharose, Wasser, Aroma, 
Stabilisatoren (Cellulose, Cellulosegummi, Carrageen), Farbstoff (Riboflavin). Für 
Allergene siehe Zutaten in fettgedruckter Großschrift.

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla )

■
■
■
■
■
■

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 100ml 1 Shake (475ml)

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

82kJ (348kcal) 390kcal (1653kJ)

Fett / Lipides / Grassi 0.2g 1.0g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont saturés / di cui saturi

0.1g 0.5g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Carboidrati

10g 48g

davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri

10g 48g

Ballaststoffe / Fibres alimen-
taires / Fibre alimentari

0.5g 2.4g

Eiweiss / Protéines / Proteine 10g 48g

Salz / Sel / Sale 0.18g 0.86g
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NUTRA-GO MILKSHAKE

Kann zu jeder Zeit des Tages als 
Zwischenmahlzeit sowie als Ergänzung 
der täglichen Proteinzufuhr verzehrt 
werden.

12 Monate.

Vanilla, Erdbeere, Schokolade.

Sorgfältig hergestellt im Deutschland, in 
Lizenz für Nutramino und vertrieben durch 
STS Schweiz.

12x330ml.

DER WIRKLICHE LECKERER MILKSHAKE.

Der Nutro-Go Milkshake ist ein mit Proteinen (25g pro Portion) angereichertes 
Getränk, das keine zugesetzten Zucker enthält. Er stellt eine ideale Quelle 
hochwertiger Proteine dar und kann zu jeder Zeit des Tages konsumiert werden.
Nutra-Go Milkshake ist leicht, gesund und lecker und kann auch während einer 
Diät sowie von Sportlern mit erhöhtem Proteinbedarf verzehrt werden.

Das Getränk stillt den Hunger und begünstigt den Erhalt der Muskeln. Nutra-Go 
Milkshake ist praktisch, geschmackvoll und einfach mitzunehmen und somit ideal 
für alle, welche die Vorteile der wertvollen Milchproteine nutzen wollen.

Leckeres, verzehrfertiges proteingetränk.

Ohne zuckerzusatz.
Reich an proteinen (25 g).
Aussergewöhnlicher geschmack.

25g

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

LAIT écrémé (90 %), protéines de LAIT (5,4 %), eau, arôme, stabilisants (cellulose, 
gomme de cellulose, carraghénanes), édulcorant (sucralose), colorant (riboflavine).

ZUTATEN (ref. Geschmack Vanilla )

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Flasche / 
bouteille / bottiglia 

(330ml)

100ml

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

693 kJ / 165 kcal 210 kJ / 50 kcal

Fett / Lipides / Lipidi   1.3 g 0.4 g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
acides gras saturés / di cui acidi 
grassi

  0.3 g 0.1 g

Kohlenhydrate / Glucides / Glucidi 13 g 3.9 g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

13 g 3.9 g

Eiweiss / Protéines / Proteine 25 g 7.6 g

Salz / Sel / Sale 0.59 g 0.18 g

Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

Inhalt

GUT ZU WISSEN

■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.
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PROTEIN SHAKE 

LIVE

STRONGER.

53 G PROTEIN



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■

■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

PROTEIN SHAKE

Kann zu jeder beliebigen Tageszeit 
verzehrt werden; besonders geeignet als 
Snack zwischen den Mahlzeiten.

12 Monate.

Schokolade, Vanilla, Erdbeere, Banane.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12 Glasflaschen x 500ml.

ERHALT DER MUSKELQUALITÄT.

Der Protein Shake von QNT ist ein äusserst fettarmes Proteingetränk auf der 
Basis von Maltodextrin. Dieses Getränk ist der ideale Begleiter für Feinschmecker, 
die einen erhöhten Nährstoffbedarf haben und auf eine optimale Erholung achten.

Der kohlenhydratreiche Proteinshake von QNT enthält 53g Proteine. Diese 
schaffen die besten Bedingungen für die Erholung und den Aufbau der Muskeln 
und des Organismus nach dem Training. Die enthaltenen Kohlenhydrate sind 
rasch verfügbar, so dass der Glykogenspeicher wieder aufgefüllt wird. Die 
hochwertigen Proteine liefern die Aminosäuren, die für den Muskelerhalt und 
-aufbau notwendig sind.

Der köstliche und fettarme Proteinshake von QNT ist das ideale Getränk für 
Personen, die intensives Kraft- oder Ausdauertraining betreiben, um nach 
dem Training ihre Batterien wieder aufzuladen. Das Getränk kann in mehreren 
kleineren Portionen eingenommen werden, zum Beispiel als gesunder Snack 
zwischen den Hauptmahlzeiten. Es eignet sich ausserdem hervorragend, um die 
tägliche Eiweisszufuhr von körperlich aktiven Menschen zu steigern.

Der Proteinshake von QNT ist rasch assimilierbar, da er keine Gluten enthält, und 
eignet sich somit auch für Personen, die Mühe haben, zuzunehmen, oder die 
frisch genesen sind.

Getränk mit hohem proteingehalt, kohlenhydrat- und fettarm, ohne gluten, ohne 
zusatz von zucker.

Getränk mit hohem nährwert.
Ideal bei erhöhtem protein - und energiebedarf.
Schraubverschluss: kann jederzeit und in mehreren portionen konsumiert 
werden.
Super-proteinhaltiges getränk: 53g eiweiss.
Enthält kohlenhydrate: maltodextrin.
Nur 0,5g fett.
Ohne aspartam.

53g

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Milcheiweißerzeugnis 90%, Zucker, Maltodextrin, Kakaopulver stark entölt 1%, 
Salz, Stabilisatoren Carrageen.

ZUTATEN (ref. Geschmack Schokolade)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Flasche / Bouteille / 
bottiglia 500ml

100ml

Energie / Valeur énergé-
tique / Valore energetico 

1975kJ (465kcal) 395kJ (93kcal)

Fett / Lipides / Grassi 1.5g  0.3g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Carboidrati

59g 11.8g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

53.6g 10.7g 

Salz / sel / sale 1g 0.2g

66



DIVERSE 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

SEITE 66 - 68 

SEITE 69 - 72 

SEITE 73 - 90

SEITE 91 - 96



IGNITE

ACTION.

BURNER
PROMOTES FAT METABOLISM

Guarana extract 320 mg | Apple pectin 250 mg | L-carnitine 100 mg | 
Hydroxycitric acid 200 mg

90 TABS



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

■

■ 
■

■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

GUT ZU WISSEN

BURNER

Zweimal  täg l ich (morgens und 
mittags, jeweils 1⁄2 Stunde vor den 
Hauptmahlzeiten) 1 Kapsel mit einem 
grossen Glas Wasser einnehmen oder 
je nach Verträglichkeit 1-2 Kapseln 15 
Minuten vor dem Training. Das Produkt 
nicht länger als 6 Tage in Folge und 
nicht länger als insgesamt 4-6 Wochen 
einnehmen.

24 Monate.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

ENERGIE UND FETTABBAU.

Burner High Thermogenic Formula wurde speziell von den QNT-Labors 
entwickelt, um 1) Stagnationsphasen während Diätprogrammen auszugleichen, 
2) eine bessere Definition der Muskeln zu erreichen, 3) die Leistung zu steigern. 
Somit ist das Produkt während einer Diät und bei der Definition der Muskeln –
insbesondere dann, wenn die Ergebnisse stagnieren – sehr gut geeignet. Dank 
seiner exklusiven Zusammensetzung stimuliert das zentrale Nervensystem.

Dadurch werden mehrere physiologische Reaktionen ausgelöst: Zunächst wird 
die Thermogenese angeregt, wodurch die Stoffwechselaktivität zunimmt. Dies 
führt zu einem erhöhten Kalorienverbrauch, hauptsächlich gedeckt durch den 
Abbau von Fettsäuren als Energiequelle zur Umwandlung von Kohlenhydraten, 
die in Form von Glykogen in den Muskeln und in der Leber gelagert werden.

Burner hilft zudem dabei, den Appetit zu zügeln und somit die tägliche 
Energiezufuhr besser zu kontrollieren. Dadurch wird die Gewichtskontrolle 
erleichtert.

Es wird darauf hingewiesen, dass die in Burner High Thermogenic Formula 
enthaltenen Inhaltsstoffe nicht als Doping-Substanzen angesehen werden.

Nahrungsergänzungsmittel mit Pfl anzenextrakten, Taurin, Carnitin und weiteren 
Wirkstoffen, das den Stoffwechsel anregt und die kurzfristige körperliche 
Leistungsfähigkeit erhöht.

Thermogen: Regt den Stoffwechsel an.
Energieschub vor dem Training.
Muskeldefi nition und Gewichtskontrolle.
Guarana als natürliche Koffeinquelle: mehr Energie, erhöhte 
Aufmerksamkeit, Fettverbrennung.
Chrom in Form von Picolinat: Verbessert die Resorption von Glucose 
undAminosäuren.
L-Carnitin: Fettmobilisierung in den Muskelzellen.
Tyrosin: Vorreiter unter den Neurotransmittern, die für eine einwandfreie 
Gehirnfunktion sorgen.
Apfelpektinextrakt: Ballaststoff, der die Darmtätigkeit verbessert.

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Guarana-Extrakt (22% Koffein) (paullinia cupana), Apfelpektin (malus), 
Hydroxycitronensäure, Gelatine, L-Carnitintartrat, Extrakt aus Löwenzahn 
(Taraxacum Offi cinale F.H. Wigg), L-Tyrosin, L-Phenylalanin, Farbstoff Titandioxid, 
Chrompicolinat.

ZUTATEN

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Kaps./Cap. 3Kaps./Cap.

Extrait de Guarana / Guarana-Extrakt 
/ Estratto di guaranà

0.5 g 0.75 g

- dont caféine / Koein / caeina 0.104 g 0.156 g 

Pectine de pomme / Apfelpektin / 
pectina della mele

0.5 g 0.75 g

Tartrate de L-Carnitine / L-Carnitin-
tartrat / L-carnitina tartrato

0.2 g 0.3 g

Bitartrate de choline / Cholin-Bi-
tartrat / Bitartrato di colina 

0.14 g 0.21 g

L-Tyrosine / L-Tyrosin / L-tirosina 0.1 g 0.15 g

Extrait de pissenlit / Löwenzahn-Ex-
trakt / estratto di tarassaco

0.1 g 0.15 g

Taurine / Taurin / taurina 0.8 g 0.12 g

Bisglycinate de zinc / Zinkbisglycinat 
/ bisglicinato di zinco

  0.1 g 0.15 g

- dont zinc / Zink / zinco   3,5 mg 5,25 mg

Picolinate de chrome / Chrompicoli-
nat / cromo picolinato

96.4 μg 144.6 μg

- dont chrome / Chrom / cromo 12 μg 18 μg

Biotine / Biotin / biotina 15 μg 22,5 μg

Inhalt
Dose mit 90 Kapseln.

slim
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

GUARANA KICK

3 Teelöffel (15 ml) 30 Minuten vor dem 
Sport. Maximal 8 Teelöffel (40ml) pro Tag.

24 Monate.

Bitter Koffee.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12x80ml.

KONZENTRIERTER BOOSTER FÜR EINEN 
SOFORTIGEN ENERGIESCHUB.

Guarana, ein im brasilianischen Amazonasgebiet beheimateter Strauch, ist für 
seine Samen bekannt, die weltweit den höchsten natürlichen Koffeingehalt 
aufweisen. Deshalb ist diese natürliche Pflanze der Hauptinhaltsstoff des Fläschen 
Guarana Kick von QNT. Während des Trainings oder intensiver Arbeitsphasen 
wird Guarana wegen seiner stimulierenden und belebenden Wirkung geschätzt. 
Ausserdem wird Guarana in flüssiger Form schnell resorbiert, wodurch die 
Wirkung rasch einsetzt.

Die in optimaler Menge zugesetzt sind und 100 % des empfohlenen 
Tagesbedarfs einer erwachsenen Person decken, zur Verringerung von Müdigkeit  
bei und unterstützen den Energiestoffwechsel. Somit führt der Energieshot von 
QNT zu verringerter Müdigkeit und trägt bei körperlicher Anstrengung oder 
während intensiver Arbeitsphasen dazu bei, die Intensität auf gleichbleibendem 
Niveau zu halten. Die Flasche Guarana Kick von QNT kann entweder pur oder mit 
Wasser oder Fruchtsaft verdünnt eingenommen werden.

Warnhinweis: hoher Koffeingehalt – nicht geeignet für Kinder sowie Frauen 
während der Schwangerschaft oder Stillzeit.

Guarana-konzentrat in flasche, mit zusatz für mehr energie und ausdauer tagsüber 
und während des trainings.

2000 mg guarana: natürliche koffeinquelle.
Äusserst kalorienarm (10 kcal pro flashe).
Konzentrat: 80ml-fläschchen für eine optimale wirkung.
Trägt zu verbesserter physischer und psychischer leistungsfähigkeit bei.
Verringert müdigkeit und hilft, gleichbleibende intensität zu garantieren.

slim

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, Guaranasamenextrakt (Paullinia cupana), Säuerungsmittel: Citronensäure, 
Säureregulator: Natriumcitrat, Koffein, Aroma, Süßungsmittel: Sucralose, Acesulfam 
K, Konservierungsstoffe: Natriumbenzoat, Kaliumsorbat.

INGREDIENTS (ref. arôme Bitter koffee)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per  15 ml 40ml

Energie / Valeur énergétique / Valore 
energetico 

6.19kj(41.25kcal) 16,51kj(110kcal)

Fett / Lipides / Grassi 0g 0g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
saturés / di cui saturi

0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Carboidrati

<0.09g 0,24g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

<0.09g 0,24g

Eiweiss / Protéines / Proteine 0g 0g

Salz / Sel / Sale 0.02g 0,054g

Guarana extract /extraits de 
Guarana / esstrato di Guarana

375mg 1000mg

Enthält Koffein /contient de la 
cafféine / contiene caffeina

21mg 56mg

Koffein / Caffeine / Cafeina 54mg 144mg
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Anwendung

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GESCHMACKSRICHTUNGEN

GUT ZU WISSEN

ENERGEL QUICK SHOT

Mindestens 1 Beutel Energel vorher 
und während des Trainings oder dem 
Wettbewerb einnehmen, und sobald Sie 
eine „Schwächephase“ verspüren.

Schachtel 25 x 55ml.

Forest Fruit, Lemon-Lime.

QNT NEW ENERGEL 55ML
DER SOFORTIGE, LANG ANHALTENDE 
ENERGIESCHUB.

Das neue Energel von QNT ist eine neue Art von Energie-Shot, der aus einer 
außergewöhnlichen Mischung von Kohlenhydraten (35g pro Shot) besteht, 
schnell und langsam wirkend (Glukose, Isomaltulose und Fruktose), und eine 
unmittelbare, aber auch lang anhaltende Energiequelle darstellt. Koffein und 
Guarana vervollständigen die Formel. Dies hat den Effekt, den physischen 
Widerstand zu erhöhen und das Zentralnervensystem zu stimulieren, was 
wiederum die Produktion von Adrenalin unterstützt und daher den Einsatz von 
Glukose erhöht.

Dank Energel steigern Sie Ihre Leistung indem Sie mehr Energie sammeln und 
somit noch mehr Anstrengungen unternehmen können.

Neues energie-gel mit einer ausgeklügelten mischung aus schnell und langsam 
wirkenden kohlenhydraten (traubenzucker, isomaltulose und fruchtzucker) mit 
zugabe von koffein und guarana.

Sofortiger, lang anhaltender energie-booster.
Traubenzucker, isomaltulose und fruchtzucker.
Koffein und guarana.

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Glucosesirup, Wasser, Isomaltulose (Palatinose*), Fructose, Säurekorrekturen: 
Zitronensäure und Apfelsäure, Aroma, Verdickungsmittel: Xanthangummi, Guarana 
(Paullinia cupana, Wurzel), Konservierungsmittel: Kaliumsorbat, Salz, Koffein.

*Palatinose ist eine Quelle für Glukose und Fruktose.

ZUTATEN

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

24 Monate.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifizierten 
Herstellungsanlage.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per  55 ml 100ml

Energie / Valeur énergétique / Valore 
energetico 

585.7kj(140kcal) 1067kj(255kcal)

Fett / Lipides / Grassi 0g 0g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
saturés / di cui saturi

0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / Carboi-
drati

35g 64g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

25g 45g

Eiweiss / Protéines / Proteine 0g 0g

Salz / Sel / Sale 0.024g 0,044g

Guarana extract /extraits de 
Guarana / esstrato di Guarana

50mg 91mg

Koffein / Caffeine / Cafeina 30mg 55mg

recovery

71



IGNITE

ACTION

L-CARNITINE 
3000 MG



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

L-CARNITINE 3000

1/4 Flasche (20ml) pro Tag vor dem 
Training (pur oder mit Wasser verdünnt). 
Diese Menge nicht überschreiten.

24 Monate.

Red Fuits.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12x80ml.

HÖCHSTDOSIERTES CARNITIN, IDEAL 
VERPACKT.

Die Shots von QNT – einmalig aufgrund ihrer Dosierung und ihrer Verpackung 
– liefern mit jeder Flashe à 80ml, 3000 mg konzentriertes flüssiges L-Carnitin. 
Dank der maximal platzsparenden Verpackung haben Sie sie immer und überall 
da dabei, wo Sie sie brauchen.

L-Carnitin ist die ideale Ergänzung eines Schlankheitsprogramms, da der Stoff 
den Rückgriff auf Fettreserven als Energielieferanten während körperlicher 
Aktivität verbessert. Zudem kann dieses L-Carnitin-Konzentrat dank seiner 
flüssigen und hochdosierten Darreichungsform besonders schnell aufgenommen 
werden und wirkt ebenso rasch.

Mit knapp 4 Kalorien pro Flasche, ohne Zuckerzusatz und ohne Fett sind die 
Flasche L-Carnitine 3000 von QNT Ihre idealen Verbündeten, wenn Sie sich in 
Form bringen wollen.

L -carnitin-flasche mit maximaldosierung zur besseren mobilisierung der fettreser-
ven während lang anhaltender körperlicher anstrengung.

Hochdosiert: 3000 mg l-carnitin pro flasche.
Kein zucker und kein fett.
Mobilisiert fettreserven während sportlicher betätigung.
Ideal für den ausdauersport oder in phasen der gewichtsreduktion.

slim

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Wasser, L-Carnitin, Zitronensäure, Natriumcitrat, Aroma, Süßungsmittel: Sucralose,  
Konservierungsmittel: Kaliumbenzoat, Kaliumsorbat.

INGREDIENTS (ref. Rote Früchte)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per  20 ml 80ml

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

4.25kj(1kcal) 17kj(4kcal)

Fett / Lipides / Grassi 0g 0g

davon gesättigte Fettsäuren / 
dont saturés / di cui saturi

0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / 
Carboidrati

<0.1g <0,4g

davon Zucker / dont sucres / di 
cui zuccheri

<0.1g <0,4g

Eiweiss / Protéines / Proteine 0g 0g

Salz / Sel / Sale 0.01g 0.04g

L-Karnitin / l-carnitine /L- 
carnitina

750mg 3000mg
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MOVE

ON UP

L-CARNITINE 500 MG
BODY FAT REDUCING & WEIGHT LOSS

60 CAPS



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■

■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

L-CARNITINE CAPS

Idealerweise ½ Stunde vor dem Training 
2 Kapseln einnehmen. Für eine wirksame 
Mobilisierung der Fettreserven morgens 
mit leerem Magen trainieren oder 
frühestens 3 Stunden nach der letzten 
Mahlzeit mit dem Training beginnen.

24 Monate.

Dose mit 60 Tabletten.

FÜR EINE VERBESSERTE FETTVERBRENNUNG.

Das auf natürliche Weise im Muskel enthaltene L-Carnitin ist eine Aminosäure, die 
beim Transport der Fette in die Mitochondrien eine wesentliche Rolle spielt. In den 
Mitochondrien werden die Fette in Energie umgewandelt.

Während einer Diät hilft L-Carnitin dabei, ein optimales Energielevel im Hinblick 
auf lang anhaltende Anstrengung beizubehalten und fördert gleichzeitig die 
Mobilisierung der Fettreserven. Daher kann L-Carnitine Maximum Potency 
während einer Diät und bei der Ausübung von Ausdauersport eingenommen 
werden.

Dieses Produkt ist nicht nur für Ausdauersportler hervorragend geeignet, sondern 
auch für Bodybuilder, Fitnessbegeisterte und andere Sportler, die ihre Muskeln 
formen möchten. L-Carnitine Maximum Potency ist hoch dosiert, denn es enthält 
500mg reines L-Carnitin pro Kapsel. Somit reichen 2 Kapseln vor dem Training 
aus, um die Fettmobilisierung zu fördern.

Nahrungsergänzungsmittel aus reinem l-carnitin.

500mg reines l-carnitin pro kapsel.
Fördert die fettverbrennung während körperlicher anstrengung.
Ideal während einer diät bei gleichzeitiger regelmässiger sportlicher 
aktivität.
L-carnitin tartrat: sehr stabil & gut assimilierbar.

slim

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

L-Carnitine l-Tartrate (76%), cellulose, agents de charge: cellulose microcristalline /
sels de magnésium d’acides gras, anti-agglomérant: silice, colorant: dioxyde de
titane.

ZUTATEN

Herkunftsnachweis
Sorg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Tabletten / Compri-
més / Compresse

L-Carnitin Tartrat / L-carnitine 
tartrate / L-Carnitina tartrato

1000mg
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MOVE

ON UP

CREATINE 
MONOHYDRATE

HELPS IMPROVE STRENGTH & POWER

3000 MG



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

CREATINE 1000MG

Täglich 2 Tabletten mit lauwarmem 
Wasser oder vorzugsweise mit Traubensaft 
auf leeren Magen einnehmen. An 
Trainingstagen 2 Tabletten vorzugsweise 
unmittelbar nach dem Training einnehmen.

24 Monate.

Dose mit 200 Tabletten.

FÜR OPTIMALE LEISTUNGEN.

Schon lange ist Kreatin-Monohydrat in der Wissenschaft und unter Sportlern als 
wirksamstes Nahrungsergänzungsmittel für all diejenigen bekannt, die ihre Stärke, 
Kraft und Muskelwiderstandsfähigkeit steigern möchten.

Das auf natürliche Weise in den Muskeln vorhandene Kreatin ist ein Metabolit, der 
aus einer Kombination von 3 Aminosäuren (Methionin, Arginin und Lysin) besteht, 
die beim Energietransfer im Muskel, wenn dieser angespannt wird, eine zentrale 
Rolle spielen. Dank des Kreatins kann der Muskel für längere Zeit beansprucht 
werden. Dadurch können beispielsweise mehr Wiederholungen mit demselben 
Gewicht durchgeführt werden, man kann mit gleichbleibender Leistung länger 
in die Pedale treten oder bei gleichbleibender Geschwindigkeit länger laufen. 
Kreatin dient als Phosphatlieferant für ADP, wodurch die ATP-Reserven schneller 
wieder aufgefüllt werden können, erhöht die Leistung bei anaeroben Übungen, 
beschleunigt die Regeneration zwischen den einzelnen Trainingseinheiten und 
erhöht die Muskelkraft.

Kreatin steigert auch das Volumen der Muskeln; dies durch die Steigerung der 
intrazellulären Wassereinlagerungen (Einlagerung des Wassers im Innern der 
Muskelzelle). Dadurch sieht der Muskel fülliger und härter aus. Kreatin ist ein sehr 
wirksames Nahrungsergänzungsmittel, wenn man intensives Training betreibt und 
hohe Leistungen erzielen will. KreatinMonohydrat ist die einfachste, gefragteste 
und nutzbringendste Variante unter den Kreatinen. Creatine 1000mg Advanced 
Formula in Tablettenform ist ein praktisches Produkt, das die Einnahme von 
Kreatin vereinfacht.

Jede Tablette enthält 1000mg Kreatin-Monohydrat. Angesichts der Tatsache, 
dass schon 2 Gramm Kreatin pro Tag ausreichen, um den Phosphokreatinspiegel 
konstant zu halten, erzielt man schon mit 2 Tabletten täglich Auswirkungen auf 
die Muskeln.

Hoch konzentriertes kreatin-monohydrat in tablettenform.

Reines kreatin-monohydrat.
1’000mg: hoch dosiert.
Führt zu mehr kraft, stärke und widerstandsfähigkeit der muskeln.
Erleichtert schnelles muskelwachstum.
Zögert die müdigkeit hinaus und fördert die erholung.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Kreatinmonohydrat, Füllstoffe: Tricalciumphosphat & Magnesiumsalze von 
Fettsäuren , Verdickungsmittel: Mikrokristalline Zellulose.

ZUTATEN

Herkunftsnachweis
Sorg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Kapsel / 
Capsule / Capsula

2 Kapseln / Capsules / 
Capsule

3 Kapseln / Capsules / 
Capsule

Kreatin / Créatine / 
Creatina

1000 mg 2000 mg 3000 mg
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Anwendung

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

CREATINE 2500

Täglich, idealerweise morgens auf leeren 
Magen oder nach dem Training, 2 Kapseln 
mit Wasser oder einem Süssgetränk 
einnehmen.

Dose mit 200 Kapseln.

REINES KREATIN IN KAPSELFORM.

Das Kreatin in Kapselform von Optimum Nutrition ist so zusammengesetzt, dass 
es schnell gespalten werden kann, um eine maximale Assimilierung zu erreichen. 
Zwei Kapseln führen dem Körper 2500mg reines Creapure™-Kreatin zu.

Die Kreatinzufuhr fördert die Synthese von ATP (Adenosintriphosphat) in den 
Muskeln und verbessert somit die Muskelenergieproduktion. Durch Einnahme 
von Kreatin kann die Leistungsfähigkeit der Muskeln – insbesondere deren Kraft 
und Stärke – während intensiver körperlicher Anstrengung erhöht werden. Die 
ausreichende Versorgung mit Kreatin ist somit in Sportarten, in denen vor allem 
Explosivität und Kraft gefragt sind, von zentraler Bedeutung. Kreatin-Monohydrat 
fördert ausserdem den Erhalt der Muskelmasse während einer Schlankheitskur, 
die mit einem entsprechenden Training einhergeht.

Hoch dosierte, hochwertige Kreatin-Kapseln.

Reines mikronisiertes Kreatin-Monohydrat.
Mehr Kraft, mehr Stärke.
Zögert die Ermüdung der Muskeln hinaus.
Verbesserte intensive, kurzzeitige Leistungen.
Fördert den schnellen Muskelaufbau.
Fördert der Erholung.
2500mg reines Creapure™-Kreatin pro Portion.
Kapseln : sehr praktisch einzunehmen.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Kreatin-Monohydrat als Creapure®, Gelatinekapsel, Trennmittel (Magnesiumsalz 
von Fettsäuren.

ZUTATEN

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 
3008 Lake Drive, Citywest Campus, 
Dublin 23, Irland, für STS Schweiz in 
einer nach BRC-Richtlinien geprüften 
und von der EBL (Europäische Behörde 
für Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Kapseln / Capsules / 
Capsule

Kreatin / Créatine / Creatina 2500 mg
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Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

MICRONIZED CREATINE 
POWDER

Das Creatine Powder ist mikronisiert und 
einfach zum Mixen. Geben Sie einfach 
einen gehäufter Messlöffel (3,6 g) in 
240 ml (8 oz) kaltes Wasser, zu Ihrem 
Lieblingsgetränk oder einen ON Shake, 
und mischen Sie bis das Pulver aufgelöst 
ist. Empfohlene tägliche Verzehrmenge 
von einer Portion pro Tag.

Dose mit 317g und 614g.

REINES MIKRONISIERTES 
KREATINMONOHYDRAT IN PULVERFORM.

Aufgrund seiner Rezeptur ist das Kreatinpulver von Optimum Nutrition schnell 
assimilierbar. Eine Portion enthält 3000 mg reines Kreatin in Form von 
mikronisiertem Kreatin-Monohydrat, bekannt für seine Reinheit und seine 
aussergewöhnlich effiziente Wirkung. Da das Kreatin von Optimum Nutrition in 
mikronisierter Form (feineres Pulver) dargereicht wird, löst es sich leichter auf, 
bleibt so länger in der Flüssigkeit suspendiert und ist deshalb besser assimilierbar.

Zahlreiche Forschungsarbeiten haben gezeigt, dass die Zufuhr von Kreatin die 
ATP-Synthese (Adenosintriphosphat) in den Muskeln begünstigt und so die 
Produktion von muskulärer Energie verbessert. Durch die Einnahme von Kreatin 
kann also die Muskelleistung, insbesondere deren Stärke und Kraft, während 
intensiver körperlicher Betätigung verbessert werden; dies ist ein klarer Vorteil 
bei der Ausübung von Sportarten, bei denen Explosivität und Kraft zentral sind. 
Ausserdem begünstigt Kreatin-Monohydrat den Erhalt der Muskelmasse während 
einer Diät mit dem Ziel der Gewichtsreduktion bei gleichzeitigem angemessenem 
Training.

Hochdosiertes Nahrungsergänzungsmittel auf der Basis von reinem 
mikronisiertem Kreatin-Monohydrat höchster Qualität, neu in Pulverform.

100 % mikronisiertes Kreatin-Monohydrat.
Hochdosiert: 3000 mg pro Portion.
In Reinform: ohne Zusatzstoffe und ohne Zuckerzusatz.
Verbessert die kurzfristige, intensive Leistungsfähigkeit (Muskelstärke, -kraft,
-widerstandsfähigkeit).
Für raschen Muskelaufbau.
Verzögert das Müdigkeitsgefühl und fördert die Erholung.
Schnell assimilierbar.

recoveryLIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Kreatinmonohydrat.

ZUTATEN

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 
3008 Lake Drive, Citywest Campus, 
Dublin 23, Irland, für STS Schweiz in 
einer nach BRC-Richtlinien geprüften 
und von der EBL (Europäische Behörde 
für Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Kapseln / Capsules / 
Capsule

Kreatin / Créatine / Creatina 2500 mg
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

CREATINE MONOHYDRATE

Anfangsdosis (Aufbauphase), 7 Tage: 1 
Teelöffel Kreatin-Monohydrat in 3-5 dl 
Wasser, Traubensaft oder ungesäuertem 
Fruchtsaft aufl ösen und viermal 
täglich auf leeren Magen einnehmen. 
Erhaltungsdosis (Stabilisierungsphase), 
8-12 Wochen: Täglich 1 Kaffeelöffel 
Kreatin-Monohydrat mit Traubensaft 
einnehmen.

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland, 
in Lizenz für Dymatize Enterprises Inc., 
Dallas, Texas 75234, USA, und vertrieben 
durch STS Schweiz.

Dose à 300 g. und 500 g.

REINES KREATIN-MONOHYDRAT FÜR 
OPTIMALE LEISTUNGEN.

Das Kreatin von Dymatize besteht zu 100 % aus hochwertigem Kreatin- 
Monohydrat (Creapure®). Diese Art von Kreatin wird gemäss neusten 
technologischen Verfahren und unter Einhaltung strengster Normen hergestellt. 
Deshalb löst sich das Produkt in Flüssigkeit besser auf und ist gleichzeitig leichter 
assimilierbar.

Die Zufuhr von Kreatin fördert die Synthese von ATP (Adenosintriphosphat) in 
den Muskeln, wodurch mehr Muskelenergie generiert wird. Durch Einnahme von 
Kreatin kann somit die Leistungsfähigkeit der Muskeln – insbesondere deren 
Kraft und Stärke – während intensiver körperlicher Anstrengung erhöht werden. 
Die zusätzliche Versorgung mit Kreatin bringt somit in Sportarten, in denen vor 
allem Explosivität und Kraft gefragt sind, klare Vorteile mit sich.

Kreatin-Monohydrat fördert zudem den Erhalt der fettfreien Muskelmasse 
während einer Diät bei gleichzeitigem angepassten Fitnessprogramm.

Sehr leicht assimilierbares Kreatin-Monohydrat.

Mit Creapure®: kleinere Partikel, bessere Assimilierung.
Erhöht Kraft und Stärke der Muskeln.
Begünstigt schnelles Muskelwachstum.
Verzögert die Müdigkeit und fördert die Regeneration.

recoveryLIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Kreatinmonohydrat.

ZUTATEN

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Pro / Par / Per Portion /portion / 
porzione (3,4 g*)

Kreatin / créatine / creatina 3,0 g 
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Anwendung

Geschmacksrichtungen

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

AMINO X

1 Messlöffel Amino X (2,9g) in 200 ml 
kaltem Wasser oder einem anderen 
Getränk Ihrer Wahl aufl ösen. Vor, während 
oder nach dem Training einnehmen. Für 
ein optimales Ergebnis wird empfohlen, 
Amino X mit True Mass oder Syntha 6 von 
BSN zu kombinieren.

Blue Raspberry, Fruit Punch, Green Apple, 
Watermelon.

Dose mit 435g. und 1000g.

VERBESSERUNG DER MUSKELREGENERATION.

Amino X enthält verzweigtkettige Aminosäuren: Isoleucin, Leucin und Valin, die 
zu den 8 essentiellen Aminosäuren gehören. Im Gegensatz zu den anderen  
Aminosäuren werden die BCAAs im Muskelgewebe und nicht in der Leber 
verstoffwechselt. In den Muskeln dienen die BCAAs während der Anstrengung als 
Energiesubstrat und Vorläufer für die Proteinsynthese oder die Synthese anderer 
Aminosäuren. Sie verhindern somit den Muskelabbau.

Zur Vervollständigung sind in Amino X weitere Aminosäuren wie Alanin, Arginin 
und Taurin sowie Vitamin D und Vitamin B6 enthalten. Dank der Brauseformel 
und den enthaltenen Wirkstoffen verbessert Amino X die Energieeffizienz und 
verringert die Muskelermüdung.

Nahrungsergänzungsmittel in Pulverform aus Aminosäuren und BCAAs. Fördert die 
Regeneration und den Aufbau von Muskeln.

Reich an BCAAs (L-Leucin, L-Valin, L-Isoleucin).
Verbessert die Muskelregeneration.
Verhindert Muskelabbau.
Fördert die Glykogensynthese.
Schafft ein anaboles Umfeld, das den Aufbau von Muskelmasse 
begünstigt.

recoveryLIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Mélange d’AACR (L-leucine, L-isoleucine, L-valine), L-alanine, taurine, acidifiants 
(acide citrique, acide malique), correcteur d’acidité (bicarbonate de sodium), arôme, 
extrait de malt d’ORGE [GLUTEN], antiagglomérants (silicate de calcium, dioxyde 
de silicium), édulcorants (sucralose, acésulfame K), chlorhydrate de pyridoxine, 
L-arginine, cholécalciférol.

ZUTATEN (ref. Geschmack Green Apple)

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, BSN Inc., 3008 Lake 
Drive, Citywest Campus, Dublin 23, 
Irland, für STS Schweiz in einer nach 
BRC-Richtlinien geprüften und von 
der EBL (Europäische Behörde für 
Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / VALO-
RI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Portion / Portion / 
Porzione 

(5.8g)

Vitamin / Vitamine / Vitamina

D 0.98mcg (*19.6%)

B6 0.20mg (*14.3%) 

Aminosäuren / Acides aminés / 
Amino acidi

L-Alanin / L-alanine / L-alanina 1400mg

L-Arginin / L-arginine / L-arginina 18mg

Taurin / Taurine / Taurina 1000mg

Verzweigtkettige Aminosäuren / 
Acides aminés à chaîne ramifiée / 
Amino acidi a catena ramificata

L-Leucin / L-leucine / L-leucina 
(BCAA)

800mg

L-Isoleucin / L-isoleucine / L-isoleu-
cina (BCAA)

400mg

L-Valin / L-valine / L-valina (BCAA) 400mg 

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und 
Mineralstoffen  / *Valeurs nutritionnelles de référence / *VNR Valori nutritivi di 
riferimento
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?
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Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

BCAA’S + VIT. B6

Für ein optimales Ergebnis vor oder nach 
dem Training 3-6 Gelkapseln mit etwas 
Wasser einnehmen.

24 Monate.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

Dose mit 100 Kapseln.

MUSKELERHALT UND LEISTUN.

BCAAs sind essentielle Aminosäuren, die vor allem für das Muskelgewebe 
unverzichtbar sind. Sie müssen über die Ernährung zugeführt werden, da der 
Körper sie nicht selbst herstellen kann. Besonders für Sportler kommt den BCAAs 
eine Schlüsselrolle unter den Aminosäuren zu, da sie für den Muskelaufbau 
unverzichtbar sind. Zudem fördern sie die Regeneration der Muskeln, wirken 
Müdigkeit entgegen und hemmen den Katabolismus.

BCAA’s + Vit. B6 von QNT liefert 675mg L-Leucin und jeweils 338mg 
L-Valin und L-Isoleucin. Aufgrund der Abgabe in Tablettenform ist dieses
Nahrungsergänzungsmittel äussert praktisch in der Handhabung und kann vor 
und nach dem Training eingenommen werden, um Müdigkeit zu bekämpfen, die 
Erholung zu beschleunigen und bei einem entsprechend ausgerichteten Training 
Muskeln aufzubauen.

Tabletten auf Basis von verzweigtkettigen Aminosäuren (BCAAs) mit Vitamin-B6- 
Zusatz zur Unterstützung der Erholung, gegen Müdigkeit und zur Förderung des 
Muskelaufbaus.

BCAAs + Vitamin B6.
Beschleunigt die Muskelregeneration.
Wirkt allgemeiner Müdigkeit entgegen.
Leistet einen Beitrag für mehr Muskelmasse, Kraft und Ausdauer.
Antikatabole Wirkung.
Mikronisierte Form: schneller resorbierbar.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

L-Leucin, L-Valin, L-Isoleucin, Gelatine, Trennmittel: Tricalciumphosphat und
Maisstärke, Chargiermittel: Magnesiumsalze von Fettsäuren, Farbstoff: Titandioxid, 
Pyridoxinhydrochlorid (Vit B6).

ZUTATEN

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 3 Kapseln / 
Capsules / Capsule

6 Kapseln / Capsules / 
Capsule

L-Leucin / L-leucine / 
L-leucina (BCAA)

675 mg 1350 mg

L-Isoleucin / L-isoleucine / 
L-isoleucina (BCAA)

338 mg 676 mg

L-Valin / L-valine / L-valina 
(BCAA)

338 mg 676 mg

Vitamine / Vitamines / 
Vitamine

B6 1.8mg (*129%) 3.6mg (*257%)

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und 
Mineralstoffen  / *Valeurs nutritionnelles de référence / *VNR Valori nutritivi di 
riferimento
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Anwendung

Geschmacksrichtungen

WORUM HANDELT ES SICH?
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Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

BCAA GOLD STANDARD

Für ein optimales,  Ergebnis vor oder nach 
dem Training 1 Dose mit etwas Wasser 
einnehmen.

Raspberry & Pomegranate, Erdbeere & 
Kiwi, Apple Pear, Cola, Peach&Passion.

Dose mit  266g.

BEKÄMPFT MÜDIGKEIT & UNTERSTÜTZT DAS 
IMMUNSYSTEM.

Vor dem Training brauchen Sie Energie und Konzentration. Nach dem Training 
braucht der Organismus Nährstoffe, die eine schnelle Erholung begünstigen 
und die Stärkung sowie die Regeneration der Muskeln fördern. Gold Standard 
BCAA von Optimum Nutrition soll Ihnen dabei helfen, optimale Ergebnisse zu 
erreichen, und wurde speziell entwickelt, um das Immunsystem zu unterstützen 
und während des Trainings Müdigkeit zu verringern. So können Sie bei Ihren 
nächsten Trainingseinheiten Ihr gesamtes Potenzial mobilisieren.

Bei der Entwicklung von Gold Standard BCAA von Optimum Nutrition wurde darauf 
geachtet, dass das Produkt leicht und angenehm zu trinken ist. Dieser Komplex 
enthält die berühmten BCAAs – die essenziellen verzweigtkettigen Aminosäuren 
Leucin, Isoleucin und Valin –, die bei Sportlern sehr beliebt sind, weil sie während 
des Trainings eine Schonung der Muskeln bewirken sowie unmittelbar nach dem 
Training deren Regeneration einleiten. Zudem enthält Gold Standard BCAA zwei 
besondere und innovative Inhaltsstoffe: Hefe-Beta-Glucane (Wellmune®) und den 
Extrakt der Wurzel der Rhodiola rosea. Diese sorgen für eine gute Immunfunktion 
und bieten während Ausdauerbelastungen zusätzliche Unterstützung. Gold 
Standard BCAA ist leicht löslich und stillt den Durst. Ausserdem ist das Pulver in 
mehreren leckeren und fruchtigen Geschmacksrichtungen erhältlich. Dadurch 
wird Gold Standard BCAA von Optimum Nutrition Ihr Lieblingssportgetränk, das 
Sie während Ihrer Trainingseinheiten ganz einfach zu sich nehmen können.

Nahrungsergänzungsmittel auf der basis von essenziellen verzweigtkettigen 
aminosäuren, mit vitaminen und mineralstoffen sowie speziellen inhaltsstoffen, 
das ihre widerstandsfähigkeit vor, während und nach ihren trainingseinheiten 
verbessert.

5 Gramm BCAAs im Verhältnis 2:1:1.
Vitamin C zur Unterstützung des Immunsystems vor und nach intensivem 
Training.
Magnesium gegen Müdigkeit.
Beta-Glucane (Wellmune®) für eine gute Immunfunktion.
Rhodiola rosea für verbesserte Ausdauer.
Begünstigt die Erholung und die Muskelregeneration.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Mischung verzweigtkettiger Aminosäuren (L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin), 
Säuerungsmittel (Zitronensäure, Äpfelsäure, Weinsäure), Aromen, Beta- 
Glucane aus Hefe (Saccharomyces cerevisiae) (Wellmune®), Rhodiola rosea- 
Wurzelextrakt, Trennmittel (Siliciumdioxid, Calciumsilicat), Natriumchlorid, Farbstoffe 
(Kurkumin, Betenrot), Kaliumchlorid, Magnesiumoxid, Süßungsmittel (Sucralose), 
L-Ascorbinsäure.

ZUTATEN (ref. Geschmack Erdbeere/Kiwi )

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 
3008 Lake Drive, Citywest Campus, 
Dublin 23, Irland, für STS Schweiz in 
einer nach BRC-Richtlinien geprüften 
und von der EBL (Europäische Behörde 
für Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / 
Doseur / Misurino 
(18g)

BCAAS 5000 mg

L-Valin / L-Valine / L-Valina 1200 mg

L-Leucin / L-Leucine / L-Leucina 2600 mg

L-Isoleucin / L-Isoleucine / 
L-Isoleucina

1200 mg

Bietet auch / Fournit également / Fornisce anche

Wellmune ® 250 mg

Rhodiola rosea 200 mg

Vitamin / Vitamine / Vitamina C 19 mg 23.7%*

Magnesium / Magnesium / 
Magnesio 

66 mg 17.6%*

Chlorid / Chlorure / Cloruro 25 mg 3.1%*

Sodium / Sodium / Sodio 77 mg

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen 
und Mineralstoffen  / *Valeurs nutritionnelles de référence / *VNR Valori nutriti-
vi di riferimento
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Anwendung
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Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

Geschmacksrichtungen

GUT ZU WISSEN

XTEND BCAA

Vor und während intensivem Training 
einnehmen, um Muskelkatabolismus 
vorzubeugen und/oder direkt nach dem 
Training, um die Regeneration zu fördern.

30 Portionen (420g-444g je nach den 
Aromen), 90 Portionen (1296g-1330g 
je nach den Aromen).

Italian Blood Orange (Blutorange), Mango 
(Mango), Smash Apple (Apfel), Lemon Lime 
Squeeze (Zitrone & Limette), Watermelon 
Explosion (Wassermelone), Blue Raspberry 
Ice (gefrorene blaue Himbeere), Black 
Currant (schwarze Johannisbeere), 
Knockout Fruit Punch (Fruchtmischung).

DER WELTWEITE STANDARD FÜR BCAA'S.

Xtend von Scivation besteht aus den BCAA Aminosäuren: L-Leucin, L-Isoleucin 
und L-Valin sowie L-Glutamin und L-Citrullin. Scivation Xtend liefert Aminosäuren 
für den Muskelaufbau und Muskelpump. Scivation Xtend enthält zudem einen 
Electrolyte Blend. Scivation Xtend eignet sich vor allem zur Anwendung vor 
und während des Trainings. Scivation Xtend schmeckt sehr lecker und eignet 
sich besonders für Bodybuilder und Kraftsportler die auf einen hervorragenden 
Geschmack großen Wert legen.

7G BCAA - Verhältnis 2: 1: 1 durch Forschung bewiesen Die Xtend Scivation 
BCAA sind die besten Verkäufer von BCAA in der Welt und auch, weil die Formel 
ist ausgezeichnet und das Produkt war eine der ersten auf dem Markt BCAA 
Pulver dort mehr als 10 Jahren! Angereichert mit 2,5 g Glutamin und 1 g Citrullin 
Malat pro Portion und Elektrolyte komplexe Hydratation zu fördern. XTEND enthält 
keine Kalorien. Es ist ideal für Sportler aller Niveaus Erholung und Muskelaufbau 
zu fördern.

Es kann dauern, bis und nach dem Sport, vor allem aber bei. Entwickelt für den 
inner Training Verbrauch und effektiv durch zwei Universitätsstudien bewiesen, 
XTEND von Scivation ist eines der modernsten seiner Art Produkt. Es hilft sowohl 
den Fettabbau und Muskelaufbau erleichtern. Darüber hinaus kann durch die 
optimale Proteinsynthese zu orchestrieren und intrazellulären Energieeinsparung 
Ausgleich, kürzt Scivation XTEND stark die Erholungszeit. Erhältlich in einer 
grossen Auswahl an köstlichen Aromen.

Xtend® ist die meistverkaufte und fortschrittlichste bcaa-getränkemischung 
der welt. Das herzstück sind 7g bcaas im von der natur entwickelten und 
forschungserprobten 2:1:1 verhältnis. Xtend® BCAA-pulver ist ein zucker- und 
kohlenhydratfreier weg, um jedem zu helfen, eine anstrengende trainingseinheit 
im fitnessstudio oder draussen zu überstehen.

Enthält 7g BCAAs im forschungserprobten 2:1:1 verhältnis.
Null kohlenhydrate, null zucker.
3,5g leucin für die muskelproteinsynthese.
2,5g L-glutamin & 1g Citrullin malat.
Bleiben sie vor, während und nach dem training mit elektrolyten in XTEND 
hydratisiert.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

L-Leucin, L-Glutamin, L-lsolecuin, L-Valin, Saureregulatoren (Zitronensaure 
und Apfelsaure), Natrium cittrat, L-Citrullin, Magnesiumsalze aus Zitronensäure, 
Kaliumchlorid, Natriumchlorid, Aromen, Süssungsmittel (Sucralose und 
Steviolglykoside), Füllstoff (Polydexbose), Farbstoffe (Allurarot AC und Brillantblau 
FCF), VitaminB6 (Pyridoxinhydrochlorid).

ZUTATEN (ref. Geschmack Raspberry Pineapple)
Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in Großbritannien 
unter Lizenz für Nutrabolt USA und 
sorgfältig vertrieben von STS Schweiz.

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITION-
NELLES MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Fèr / Pour / Per Pro Portion / Par 
portion 14.9g

Energie / Valeur énergétique / 
Valore energetico 

0KJ/0kcal

Kohlenhydrat / Glucides 0g

davon  Zucker/ dont le sucres 0g

Vitamin B6 / Vitamine B6 0.64mg

Magnesium / Magnésium 60mg

Salz / Sel 0.55g

Kalium / Potassium 180mg

L-Leucin / L-leucine 3.5g

L-Isoleucin / L-Isoleucine 1.75g

L-Valin / L-valine 1.75g

L-Glutamin / L-glutamine 2.5g

Citrullin-Malat / Malate de 
citrulline

1g

davon Citrullin / dont citrulline 555mg

BC
AA

-G

LUTAMINE-CITRULLIN
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
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■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

BCAA'S POWDER

1 Messlöffel (5,1 g) in 300-400 ml 
Wasser auflösen. Vor und nach der 
körperlichen Anstrengung zu sich 
nehmen.

24 Monate.

Neutral, Watermelon.

Sorgfältig hergestellt in Deutschland und 
USA (Watermelon) in Lizenz für Dymatize 
Enterprises Inc., Dallas, Texas 75234, 
USA, und vertrieben durch STS Schweiz.

Dose à 300 g.

DIE UNVERZICHTBARE STÄRKUNG FÜR 
SPORTLER.

BCAAS von DYMATIZE ist höchst konzentriert und enthält pro Portion über 5 g 
verzweigtkettige Aminosäuren (BCAAs) in reinster Form. Die verzweigtkettigen 
oder verzweigten Aminosäuren (BCAAs) spielen eine wesentliche Rolle bei der 
Erholung und beim Aufbau von Muskeln nach intensivem Training. Sie werden 
beim Muskelkatabolismus (Muskelabbau) als erste geopfert. Wissenschaftliche 
Studien haben gezeigt, dass die verzweigten Aminosäuren bei intensiver 
Anstrengung als Energiequelle dienen und bei der Proteinsynthese eine wichtige 
Rolle spielen.

Die Dosierung der drei verzweigten Aminosäuren L-Leucin, L-Isoleucin und 
L-Valin in BCAAS von DYMATIZE ist ideal und ausgeglichen (Verhältnis 2:1:1). 
Das Produkt wurde für Personen entwickelt, die sich intensiver und/oder lange 
andauernder körperlicher Anstrengung aussetzen, sowie für jene, die eine Diät 
machen, aber ihre Muskeln erhalten möchten.

Nahrungsergänzungsmittel auf Basis der verzweigtkettigen Aminosäuren 
L-Leucin, L-Isoleucin und L-Valin, zur Stärkung der Muskelerholung und des 
muskulären Anabolismus.

Verzweigtkettige Aminosäuren (BCAAs): L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin.
5’000 mg verzweigtkettige Aminosäuren in Reinform.
Ideales 2:1:1-Verhältnis; 2500 mg L-Leucin, 1250 mg L-Isoleucin, 
1250 mg L-Valin.
Ultra-löslich.
Erholung und Muskelaufbau.
Beschleunigt die Erholung.
Verhindert Muskelabbau.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

L-Leucin (50%), L-Isoleucin (25%), L-Valin (25%), Emulgator 
(Sonnenblumenlecithine).

ZUTATEN (ref. Geschmack Neutral)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Pro Portion / Par 
portion / Per porzione 
(5,1 g)

L-Valin / L-Valine / L-Valina 2500 mg 

L-Leucin / L-Leucine / L-Leucina 1250 mg

L-Isoleucin / L-Isoleucine / L-Iso-
leucina

1250 mg
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Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

GLUTAMINE MICRONIZED

1 Teelöffel (4,5 g) pro Tag einnehmen, 
wenn möglich 30 Minuten vor und 
nach der körperlichen Anstrengung an 
Trainingstagen oder alternativ morgens 
und abends auf nüchternen Magen. In 
Wasser oder einem Süssgetränk aufl 
ösen.

24 Monate.

Sorgfältig hergestellt in USA, in Lizenz für 
Dymatize Enterprises Inc., Dallas, Texas 
75234, USA, und vertrieben durch STS 
Schweiz.

Dose à 300 g.

FÜR OPTIMALE ERHOLUNG.

Glutamin ist die Aminosäure, die im Körper am häufigsten vorkommt, und 
wird hauptsächlich in den Muskeln gelagert. Während starker und dauerhafter 
Beanspruchung des Körpers (intensiver Ausdauersport, Krankheit...) baut der 
Körper seine Glutamin-Reserven schneller ab, als er Nachschub bilden kann.

Folglich fördert die Zufuhr von L-Glutamin den Erhalt der Muskelmasse und 
unterstützt das Immunsystem bei Personen, die regelmässig intensiv trainieren, 
ihren Körperfettanteil reduzieren möchten, ohne an Muskelmasse zu verlieren, 
oder sich beim Ausdauersport hohe Ziele stecken.

L-Glutamin-Mangel kann zu Muskelschwund führen und während intensiver 
Trainingsphasen Infektionen zur Folge haben. Die zusätzliche Zufuhr 
von L-Glutamin durch ein Nahrungsergänzungsmittel kann somit von 
entscheidender Bedeutung sein, wenn der Organismus stark gefordert wird.

Nahrungsergänzungsmittel aus 100 % reinem mikronisiertem L-Glutamin.

Reines mikronisiertes Glutamin.
Hervorragend geeignet für Ausdauersportler.
Unterstützt das Immunsystem bei starker Beanspruchung.
Fördert die Erholung.
Mindert den Abbau von Muskelproteinen.

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

L-Glutamin.

ZUTATEN

■
■
■
■
■

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Pro / Par / Per 100g Portion / portion / 
porzione( 4,5g)

Portion / por-
tion / porzione 
(9,0g)

Energie / Énergie / 
Energia

1700kj 
(400kcal) 

77kj (18kcal)  153kj (36kcal)

L-Glutamin 100 g 4500 mg 9000 mg
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TESTEK
HELPS MUSCLE GROWTH & OVERALL ENERGY 

100% NATURAL AND SAFE.

LEAD

THE WAY

120 CAPS



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

TESTEK

Nehmen Sie im Rahmen einer Kur 
1 Monat lang jeden Tag vor dem 
Zubettgehen 4 Gelkapseln ein.

24 Monate.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

90 Kapsulen.

ZUR OPTIMALEN UNTERSTÜTZUNG DER 
MÄNNLICHEN KÖRPERFUNKTIONEN.

Aufgrund von zunehmendem Alter, Stress, immer mehr schädlichen Substanzen 
in der Umwelt und einer Ernährung mit weniger Mikronährstoffen sinken der 
Testosteronspiegel sowie die Fruchtbarkeit von Männern seit Jahren. Die Männer 
des 21. Jahrhunderts produzieren nur noch halb so viele Spermien wie ihre 
Vorfahren im letzten Jahrhundert. Ein tieferer Testosteronspiegel begünstigt 
den Abbau von Muskelmasse sowie die Zunahme des Körperfettanteils. Testek 
führt dem Organismus alle Nährstoffe zu, die er für eine optimale männliche 
Hormontätigkeit benötigt, und trägt zur Verringerung der Müdigkeit, zum Erhalt 
eines normalen Testosteronspiegels, zu einer normalen Spermienproduktion 
sowie zu normaler Fruchtbarkeit und Reproduktionsfähigkeit bei. Testek ist 
das ideale Nahrungsergänzungsmittel für Männer, die ihre Ernährungsdefizite 
ausgleichen wollen, um sich eine optimale Männlichkeit zu bewahren.

Nahrungsergänzungsmittel für männer mit Pflanzenextrakten, Aminosäuren, 
Mineralstoffen und Vitamin B6 zur verringerung von müdigkeit sowie zur 
regulierung der hormontätigkeit und der fruchtbarkeit.

Auf die bedürfnisse von männern zugeschnitten.
100 % Gesund & natürlich.
Ohne leistungssteigernde substanzen.

male

su

pport

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Monochlorhydrate de l-arginine, l-tyrosine, extrait de tribule terrestre (fruit cuit) 
(Tribulus Terrestris), gélatine, extrait de fenugrec (graine) (Trigonella Foenum-
graecum L.), agent de charge: cellulose, poudre de grande ortie (feuille) (Urtica 
dioica L.), anti-agglomérants: phosphates de calcium/sel de magnésium d’acides 
gras, sulfate de zinc mono-l-méthionine, l-sélénométhionine, lycopène, colorants: 
dioxyde de titane / oxydes de fer, phosphatidylserine.

ZUTATEN

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 2 Kapseln / capsules / capsule

Vitaminen & Mineralstoffen / Vitamines & minéraux/ Vitamina & minerali

Vitamin B6 / VitamineB6 / Vitamina B6 1,75 mg (*125%)

Magnesium /magnésium / magnesio 75 mg (*20%)

Zink / zinc /zinco 5 mg (*50%)

Selen /sélénium /selenio 30 g (*54,5%)

Amino säuren / acddes aminés / amino acidi

L-Arginin / l-arginine / L-arginina 250 mg

L-tyrosin /. L-Tyrosine / L-tirosina 250 mg

Aweiter Inhaltsstoffe / autres ingrédients / altri ingredienti

Tribulus Terrestris Extrakt / extrait de tri-
bule terrestre / estrato di tribolo terrestre

250 mg

Bockshormklee-Extrakt / extrait de 
fenugrec / estratto di fieno greco

150 mg

Brennnessel Pulver / poudre de grand 
ortie / povere di grande ortica

50 mg

Lycopin /lycopène / licopene 5mg

Phosphatidylserin /phosphatidylserine / 
fosfatidilserina

4mg

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von 
Vitaminen und Mineralstoffen  / *Valeurs nutritionnelles de référence / 
*VNR Valori nutritivi di riferimento
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IGNITE

ACTION.

OMEGA 3
CONTRIBUTES TO THE NORMAL 

BRAIN & HEART 
 FUNCTION

60 GELCAPS



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

OMEGA 3

Täglich 5 Gelkapseln mit wenig Wasser 
einnehmen, wenn möglich während einer 
Mahlzeit.

24 Monate.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

Dose mit 60 Kapseln.

GESUNDES HIRN, GESUNDES HERZ.

Die Omega-3-Produkte aus dem Sortiment von QNT enthalten zwei verschiedene 
Fettsäuren (EPA und DHA), die hauptsächlich in Fisch vorkommen. Beide sind 
von zentraler Bedeutung, was die Regulierung von zahlreichen wesentlichen 
Körperfunktionen betrifft.

Die für EPA und DHA empfohlenen Tagesdosen sind oft nicht ausreichend; Grund 
dafür sind unsere modernen Essgewohnheiten. Deshalb ist Omega-3 zweifellos 
der unverzichtbare Begleiter für alle, die sich gesund und ausgewogen ernähren 
wollen.

Nahrungsergänzungsmittel, reich an essentiellen Fettsäuren, enthält EPA und 
DHA. Wirkt sich positiv auf die Herz- und Gehirnfunktion aus.

Essentielle Fettsäuren mit hohem Omega-3-Gehalt.
Mit 18% EPA und 12% DHA.
Praktisch: einfach einzunehmende Gelkapseln.
Hat eine wichtige Funktion innerhalb des Herz-Kreislauf-Systems.
Beschleunigt die Regeneration.
Trägt zu einer gesunden Hirnfunktion bei.
Wirkt positiv auf die Sehkraft ein.
Unterstützt das Immunsystem.

slim

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

Fischöl, Wasser, Gelatine, Glycerin, Vit. E.

ZUTATEN

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Kapsel / Gélule / 
Capsule

3 Kapseln 
/ Gélules / 
Capsule

5 Kapseln / Gélules / 
Capsule

Energie / Valeur énergé-
tique / Valore energetico 

24.3kJ (5.1kcal) 72.9kJ 
(15.2kcal)

121.5kJ (25.3kcal)

Fett / Lipides / Lipidi 0.5g 1.5g 2.5g

Kohlenhydrate / Glucides 
/ Glucidi

0.05g 0.14g 0.23g

Eiweiss / Protéines / 
Proteine

0.13g 0.39g 0.65g

Omega-3 / Omégas 3 / 
Omega 3

50mg 150mg 250mg

davon / dont / di qui 
(18%) EPA (Eicosapen-
taensäure / Acide eicosa-
pentaénoïque / Acido 
eicosapentaenoico)

9mg 27mg 45mg

davon / dont / di qui 
(12%) DHA (Doco-
sahexaensäure / Acide 
docosahexaéonoïque / 
Acido docosahexaéo-
noïque)

6mg 18mg 30mg

Vitamin / vitamine /
vitamina E

6mg 18mg 30mg
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IGNITE

ACTION

MAGNESIUM
NORMAL MUSCLE FUNCTION.

MAGNESIUM 450 MG | VITAMIN B6  1,68 MG



Anwendung

Mindesthaltbarkeitsdauer

Geschmacksrichtungen

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■

Offi zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

MAGNESIUM MULTI-SPORT

½ Ampulle (40 ml) nach dem Sport oder 
morgens vor dem Frühstück. 

24 Monate.

Tropical fruit.

So rg fä l t i g  he rges te l l t  i n  den 
Beneluxstaaten von QNT S.A., Technoparc 
de Thudinie 3, B-6536 Donstiennes, 
für STS Schweiz in einer ISO-9001-, 
GMP-, HACCP- und EFSIS-zertifi zierten 
Herstellungsanlage.

12x80ml.

FLÜSSIGES MAGNESIUM ZUR DECKUNG EINES 
DRINGENDEN BEDARFS.

Magnesium ist ein lebenswichtiger Mineralstoff, von dem eine erwachsene Person 
täglich 300-400 mg benötigt. Es wirkt hauptsächlich im Herz, in den Gefässen, 
den Nerven und den Muskeln. Bei erhöhtem Bedarf, beispielsweise aufgrund von 
intensiver sportlicher Betätigung, muss die Zufuhr nach oben angepasst werden. 
Der Tagesbedarf kann somit bis zu doppelt so hoch sein. Bei Magnesiummangel 
kann es zu Beschwerden wie beispielsweise Muskelkrämpfen kommen. 

Magnesium Multi-Sport eignet sich ausgezeichnet bei Magnesiummangel 
oder bei erhöhtem Bedarf. Da Magnesium Multi-Sport als Citrat und in flüssiger 
Form eingenommen wird, zersetzt es sich in der säurehaltigen Umgebung des 
Magens vollständig. Dies ermöglicht eine wirksame Resorption im Dünndarm. 
Magnesium Multi-Sport enthält keinen Zucker und ist somit auch für Diabetiker 
sowie Personen, die auf ihr Gewicht achten, bestens geeignet.  

Mit Vitamin b6 angereichertes, flüssiges, schnell zu assimilierendes magnesium zur 
deckung eines erhöhten magnesiumbedarfs.

Magnesiumcitrat.
Konzentrierte Darreichungsform.
Flüssig: schnellere assimilierung.
Praktische trinkampulle.
Zuckerfrei. 

recovery

LIFESTYLE

SNACK DIET

SPORT
BEFORE DURING AFTER

eau, citrate de magnésium, régulateurs d’acidité: citrate de sodium, citrate de 
potassium, acidiant: acide citrique, conservateurs:benzoate de potassium, sorbet 
de potassium. édulcorants: sucralose, acésulfame potassium, arôme, antioxydant; 
acide ascorbique (L-), vitamine B6, colorant: carotène.

INGREDIENTS (ref. arôme Tropical Fruit)

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES 
MOYENNES / VALORI NUTRIZIONALI MEDI 

Für / Pour / Per  40 ml 80ml

Energie / Valeur énergétique / Valore 
energetico 

6.5kj(1.5kcal) 13kj(3kcal)

Fett / Lipides / Grassi 0g 0g

davon gesättigte Fettsäuren / dont 
saturés / di cui saturi

0g 0g

Kohlenhydrate / Glucides / Carboidrati <0.3g 0,6g

davon Zucker / dont sucres / di cui 
zuccheri

<0.3g 0,6g

Eiweiss / Protéines / Proteine 0g 0g

Salz / Sel / Sale 0.04g 0,08g

Vitamine / vitamine /vitamine B6 0.84mg(*60%) 1.68mg

Magnesium/Magnésium/Magnesio 225mg 450mg

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von 
Vitaminen und Mineralstoffen  / *Valeurs nutritionnelles de référence / 
*VNR Valori nutritivi di riferimento		
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Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

TRINK GALLONE

Hergestellt in China.

2.2 l

DIE FLASCHE XXL !  

Mit der extra großen BBN Hardcore Trinkgallone macht das Trinken gleich noch 
viel mehr Spaß! Denn dank des Fassungsvermögens von 2,2 Liter kann der 
tägliche Wasserbedarf ohne ständiges Nachfüllen gedeckt werden.

Mit der extra großen Öffnung ist das Befüllen kinderleicht. Der stabile 
Haltegriff macht das Tragen und Trinken besonders einfach. Durch die 
Edelstahlverschlusskappe, die mit einer Stofflasche an der Flasche befestigt ist, 
ist die Gallone auslaufsicher.

Die BBN Hardcore Trinkgalone ist BPA-frei. Nicht für die Spülmaschine geeignet. 
Wir empfehlen die Reinigung per Hand.

Großformatige Wasserflasche, robust und praktisch.

Praktische XXL-Trinkgallone für Sport und Freizeit : 2,2l.
Mit stabilem Haltegriff und Schraubverschluss mit Stofflasche.
fLeicht zu füllen dank grosser Öffnung.
BPA-frei: ohne Bisphenol A.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

Offizieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny.
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Anwendung

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■
■
■
■
■

STS MULTI-SHAKER

Um den Shaker optimal zu nutzen, 
befüllen Sie die dafür vorgesehenen 
Fächer zu Beginn des Tages mit den 
Nahrungsergänzungsmitteln, die Sie 
während des Tages zu sich nehmen 
möchten.
Für die Zubereitung geben Sie zuerst die 
Flüssigkeit, dann das darin aufzulösende 
Pulver hinein. Schrauben Sie den Deckel 
zu und vergewissern Sie sich, dass der 
Öffnungs- und Verschlussclip richtig 
geschlossen ist. Schütteln Sie den Shaker 
je nach Zubereitung 15-45 Sekunden 
lang. Nach Gebrauch sofort ausspülen.

Hergestellt in China.

600 ml.

SHAKER MIT MEHREREN FÄCHERN SHAKER MIT 
MEHREREN FÄCHERN.

Der neue STS-Shaker mit mehreren Fächern ist absolut aussergewöhnlich. 
Gemäss unserem Hersteller ist er der derzeit beste Shaker auf dem Markt. 
Deshalb ist dieser patentierte Shaker vermutlich bei sportlich aktiven Personen 
auch so beliebt.

Durch Einsatz der neusten Technologie, das heisst den Gewindeverschluss und 
das Anti-Klümpchen-Gitter, können Sie sicher sein, dass nichts ausläuft und 
sich keine Klümpchen bilden wenn Sie den Shaker schütteln um Ihr Getränk 
zuzubereiten.

Auch der Öffnungs- und Verschlussclip ist sehr praktisch, denn dadurch müssen 
Sie nicht die  ganze Mischung auf einmal austrinken.

Der neue STS-Multi-Shaker ist somit ein Muss für alle, die oft unterwegs sind und 
regelmässig Nahrungsergänzungsmittel zu sich nehmen. Ausserdem enthält der 
neue STS-Multi-Shaker kein Bisphenol A.

Topmoderner Shaker mit mehreren Fächern für Pulver und Tabletten.

Stabil.
Grosses Fassungsvermögen: 600ml.
Mit mehreren Fächern.
BPA-frei: ohne Bisphenol A.
Mit Anti-Klümpchen-Gitter.
Mit Öffnungs- und Verschlussclip.
Mit Schraubverschluss: kein Auslaufen.
Äusserst praktisch: Kann überallhin mitgenommen werden.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

Clip, der jegliches
Auslaufen
verhindert.

Fassungsvermögen: 600ml.
BPA-frei: ohne Bisphenol A.

Anti-Klümpchen-Gitter.

Zusätzlicher Behälter für 
Tabletten und Pulver.

Pulverfach.

Offizieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny.

100



Anwendung

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE
■
■
■
■

STS AND TOPWELL SHAKER

Um den Shaker optimal zu nutzen, geben 
Sie zuerst die Flüssigkeit, dann das darin 
aufzulösende Pulver hinein. Schrauben 
Sie den Deckel zu und vergewissern Sie 
s ich, dass der Öf fnungs- und 
Verschlussclip richtig geschlossen ist. 
Schütteln Sie den Shaker je nach 
Zubereitung 15-45 Sekunden lang. Nach 
Gebrauch sofort ausspülen.

Hergestellt in China.

500 ml.

TOPMODERNER STS-SHAKER.

Dank dem Gewindeverschluss können Sie sicher sein, dass nichts ausläuft wenn 
Sie den Shaker schütteln um Ihr Getränk zuzubereiten. Klümpchenbildung wird 
von einem Spezialgitter verhindert. Und auch der Öffnungs- und Verschlussclip 
ist sehr praktisch, denn dadurch müssen Sie nicht die ganze Mischung auf einmal 
austrinken. Der STS-Shaker ist somit ein unerlässlicher Begleiter für alle, die 
Nahrungsergänzungsmittel und andere Pulverzubereitungen zu sich nehmen, und 
enthält ausserdem kein Bisphenol A.

Topmoderner Shaker für ein wirksames Vermischen von Pulver mit jeder beliebigen
Flüssigkeit.

Mit Anti-Klümpchen-Gitter und Verschlussclip.
Mit Schraubverschluss: kein Auslaufen.
Petit :très pratique à emporter partout.

Inhalt

GUT ZU WISSEN

Offizieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny.

BPA-frei: ohne Bisphenol A.
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QNT SHAKER

Um den Shaker optimal zu nutzen, geben 
Sie zuerst die Flüssigkeit, dann das darin 
aufzulösende Pulver hinein. Schrauben 
Sie den Deckel zu und vergewissern Sie 
s ich, dass der Öf fnungs- und 
Verschlussclip richtig geschlossen ist. 
Schütteln Sie den Shaker je nach 
Zubereitung 15-45 Sekunden lang. Nach 
Gebrauch sofort ausspülen.

Hergestellt in UE.

600ml.

TOPMODERNER QNT-SHAKER.

Speziell für QNT-Fans hat die Marke einen praktischen Shaker kreiert, aus dem 
man seine Lieblingsshakes unterwegs geniessen kann. Mit seinem grossen 
Fassungsvermögen 600ml), dem Schraubverschluss, der dafür sorgt, dass beim 
Schütteln nichts ausläuft, und dem Anti-Klümpchen-Gitter ist der QNT-Shaker ein 
unverzichtbares Zubehör, dank dem man seinen Proteinshake jederzeit zur Hand 
hat, um sich vom Training zu erholen oder sich weiter zu steigern. Dieser Shaker 
enthält kein Bisphenol A.

Topmoderner Shaker für ein wirksames Vermischen von Pulver mit jeder beliebigen 
Flüssigkeit.

PA-frei: ohne Bisphenol A.
Grosses Fassungsvermögen: 600ml.
Mit Schraubverschluss: kein Auslaufen.
Ergonomisch.
Einfach zu reinigen.
Äusserst praktisch: Kann überallhin mitgenommen werden.

Anwendung

Herkunftsnachweis

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

Inhalt

GUT ZU WISSEN

Offizieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. 

■
■
■
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■
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DYMATIZE SHAKER
TOPMODERNER DYMATIZE-SHAKER.

Speziell für Dymatize-Fans hat die Marke einen praktischen Shaker kreiert mit 
mehreren Fächern, aus dem man seine Lieblingsshakes unterwegs geniessen 
kann. Mit seinem grossen Fassungsvermögen (700ml), dem Schraubverschluss, 
der dafür sorgt, dass beim Schütteln nichts ausläuft, und dem Anti-Klümpchen-
Gitter ist der Dymatize-Shaker ein unverzichtbares Zubehör, dank dem man 
seinen Proteinshake jederzeit zur Hand hat, um sich vom Training zu erholen oder 
sich weiter zu steigern. Dieser Shaker enthält kein Bisphenol A.

Topmoderner Shaker mit mehreren Fächern für Pulver und Tabletten.

Stabil.
Grosses Fassungsvermögen: 600ml.
Mit mehreren Fächern.
BPA-frei: ohne Bisphenol A.
Mit Anti-Klümpchen-Gitter.
Mit Öffnungs- und Verschlussclip.
Mit Schraubverschluss: kein Auslaufen.
Äusserst praktisch: Kann überallhin mitgenommen werden.

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

GUT ZU WISSEN

Um den Shaker optimal zu nutzen, geben 
Sie zuerst die Flüssigkeit, dann das darin 
aufzulösende Pulver hinein. Schrauben 
Sie den Deckel zu und vergewissern Sie 
s ich, dass der Öf fnungs- und 
Verschlussclip richtig geschlossen ist. 
Schütteln Sie den Shaker je nach 
Zubereitung 15-45 Sekunden lang. Nach 
Gebrauch sofort ausspülen.

Hergestellt in China.

Anwendung

Herkunftsnachweis

Offizieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. 

600ml.
Inhalt
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ON SHAKER
SHAKER MIT MEHREREN FÄCHERN.

Speziell für Optimum Nutrition-Fans hat die Marke einen praktischen Shaker 
kreiert mit mehreren Fächern, aus dem man seine Lieblingsshakes unterwegs 
geniessen kann. Mit seinem grossen Fassungsvermögen 600ml), dem 
Schraubverschluss, der dafür sorgt, dass beim Schütteln nichts ausläuft, und dem 
Anti-Klümpchen-Gitter ist der ON-Shaker ein unverzichtbares Zubehör, dank dem 
man seinen Proteinshake jederzeit zur Hand hat, um sich vom Training zu erholen 
oder sich weiter zu steigern. Dieser Shaker enthält kein Bisphenol A.

Topmoderner Shaker mit mehreren Fächern für Pulver und Tabletten.

Stabil.
Grosses Fassungsvermögen: 600ml.
Mit mehreren Fächern.
BPA-frei: ohne Bisphenol A.
Mit Anti-Klümpchen-Gitter.
Mit Öffnungs- und Verschlussclip.
Mit Schraubverschluss: kein Auslaufen.
Äusserst praktisch: Kann überallhin mitgenommen werden.

WORUM HANDELT ES SICH?

DAS BESTE IN KÜRZE

GUT ZU WISSEN

Um den Shaker optimal zu nutzen, geben 
Sie zuerst die Flüssigkeit, dann das darin 
aufzulösende Pulver hinein. Schrauben 
Sie den Deckel zu und vergewissern Sie 
s ich, dass der Öf fnungs- und 
Verschlussclip richtig geschlossen ist. 
Schütteln Sie den Shaker je nach 
Zubereitung 15-45 Sekunden lang. Nach 
Gebrauch sofort ausspülen.

Hergestellt in China.

600ml.

Anwendung

Herkunftsnachweis

Inhalt

Offizieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. 

■
■
■
■
■
■
■
■

104



NÜTZLICHE LINKS:

www.topwell.com 

www.qntsport.com

www.dymatize.ch

www.optimumnutrition.com

www.gobsn.com

www.easy-body.com

www.purefit.com 

www.nutramino.com 

www.oatsnack.de 

https://www.best-body-nutrition.com



www.swisstopservices.com

Produkte sind erhältlich je nach Lagerbestand. Das Unternehmen haftet nicht für Änderungen 
in Bezug auf die Produkte oder Druckfehler.
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